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Check dein Handy!
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INHALTSVERZEICHNIS

Einflihrung

Wie kommt der Kontakt beim Telefonieren zustande?
Was weil ich tber die Strahlung meines Handys?
Wie kann ich mich vor Handystrahlung schiitzen?
Woher kommt mein Handy?

Was steckt in meinem Handy?

Wie werden die Rohstoffe abgebaut?

Wie sehen die Arbeitsbedingungen in der Produktion aus?
Wie soll ich mich entscheiden?

Was kann ich beim Kauf beachten?

Welche Siegel und Bewertungen gibt es?

Gibt es ein faires Handy?

Wie gehe ich sicher mit meinen Daten um?
Wie entsorge ich mein Handy richtig?
Warum ist Handy-Recycling so wichtig?
Wie kann ich mein Handy reparieren?

Glossar

Gibt es noch mehr Materialien zum Thema?
Impressum

Handy-Checkliste

NDEKILER

¢

Girig

Telefonlasirken baglanti nasil saglanir?

Cep telefonumun 1sin salimi tizerine ne biliyorum?
Cep telefonu iginlarindan nasil korunabilirim?
Cep telefonum nerede yapiliyor?

Cep telefonumun icinde neler var?

Hammaddeler nasil gikarilyor?

Uretimde calisma kosullari nasil?

Nasil karar vermeliyim?

Satin almada nelere dikkat etmeliyim?

Hangi kalite damgasi ve degerlendirmeler var?
Adil bir cep telefonu var mi?

Bilgilerimi nasil glivenli bir bigcimde kullanabilirim?
Cep telefonumu nasil dogru bertaraf edebiliim?

Cep telefonunun geri dénusimi neden bu kadar 6nemli?
Cep telefonumu nasil tamir edebilirim?

Sozlik

Konu hakkinda daha baska malzeme var mi?
Kinye

Cep telefonu kontrol listesi

EINFUHRUNG
GiRiS

Mayla, Esma und Lukas sollen eigene Handys bekommen.
Die drei kdnnen es kaum erwarten und wollen Uber ihre
zukunftigen Begleiter so viel wissen wie mdglich.

Mayla, Esma ve Lukas’in kendilerine ait birer cep telefonlari
olacak. Ugii de gok heyecanlilar ve gelecekteki refakatgileri
hakkinda mimkin oldugunca ¢ok sey 6grenmek istiyorlar.

HINWEIS DIKKAT
Rot markierte Begriffe

kénnen im Glossar auf

Kirmizi ile isaretlenmis
kavramlar 35.

Seite 34 nachgeschla- sayfadaki sézltige

gen werden.

bakabilirsiniz.
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WIE KOMMT DER KONTAKT BEIM TELEFONIEREN ZUSTANDE?
TELEFONLASIRKEN BAGLANTI NASIL SAGLANIR?

Beim Telefonieren mit dem Handy am Ohr soll die
Strahlenbelastung fiir den Kérper am héchsten sein.
Cep telefonunu dogrudan kulagimiza tutarak konusur-

s 3 | ] r X G h
T L 1"m R Y | . I | sak 1sin alma orani en yliksek oldugu séyleniyor.
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Handy-Signale werden Uiber elektromagnetische Felder
tibertragen. Uberall, wo Strom flieRt, gibt es sie.

Cep telefonu sinyalleri elektromanyetik alanlar tGizerinden
iletiliyor. Nerede elektrik varsa bunlar orada bulunur.

Besonders wenn Kinder telefonieren sollte man auf

moglichst geringe Strahlenbelastung achten.
Ozellikle cocuklar telefonla konusurken miimkiin

| oldugunca az isin almalarina dikkat etmek gerekir.

Machen Handys etwas mit unserem Koérper?

Cep telefonlari vicudumuza bir sey yaparlar mi?
P L

Handys strahlen, wenn wir telefonieren oder online sind. Der
menschliche Kérper nimmt die Strahlung auf und erwarmt sich

deshalb leicht. Auch wenn du ein Headset benutzt, aber dein
Handy z. B. in der Jacken- oder Hosentasche stecken hast,

Hier steht, dass elektrosensible Menschen uber
Kopfschmerzen, Atemnot, Ubelkeit, Ohrgerausche,
Schlafstérungen und Erschopfung klagen.

wird die Energie vom umgebenden Koérperteil aufgenommen.
Cep telefonlari telefonlasirken veya cevrimigi isek 1sin salarlar.
insan viicudu bu isini alir ve bununla hafif 1sinir. Kulaklik bile
kullansan cep telefonun ceketinin veya pantolonunun cebin-
deyse bu enerji ona yakin olan vucut kismi tarafindan alnir.

Burada elektronik isina duyarli insanlarin bas agrisi,
nefes darligi, mide bulantisi, kulak ¢inlamasi, uyku
bozuklugu ve yorgunluk cektikleri yaziyor.
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WAS WEIR ICH UBER DIE STRAHLUNG MEINES HANDYS?
CEP TELEFONUMUN ISIN SALIMI UZERINE NE BILIYORUM?

L bl

Wie stark ein Handy strahlt, kann man
mit dem sogenannten SAR-Wert messen.
Je hoher der SAR-Wert, desto starker
strahlt das Handy und desto hoher die
vom Korper aufgenommene Energie.

Bir cep telefonunun ne kadar i1sin saldigi
SAR degeri ile olgulebilir. SAR degeri

ne kadar yiksekse cep telefonu o kadar
¢ok 1sin salar ve vicidun bundan aldigi
enerji o kadar yuksek olur.

INFOBOX

SAR-Wert (Spezifische Absorptionsrate):

Er gibt die Menge der Energie in Watt pro kg sehr gering = unter 0,4 W/kg
Korpergewicht an, die vom Kérpergewebe wahrend gering = 0,4 bis 0,6 W/kg
des Telefonierens (bei sechsminutiger Nutzung) bei mittel = 0,6 bis 1 W/kg
hochster Sendeleistung aufgenommen wird. hoch = Gber 1 W/kg

BILGI KUTUSU

SAR degeri (Ozgiil emilim orani):

Vucut dokusunun, en yuksek iletim guct ile
telefonlasirken (alti dakikalik kullanimda) Watt
cinsinden kg vucut agirhigr basina aldigi enerji
miktarini gosterir.

Der Grenzwert fur Handystrahlung liegt
in der EU in Hohe von 2 Watt pro Kilo-
gramm. Und WLAN strahlt zum Beispiel
mit einer Leistung von 0,03 bis 0,2 Watt.
AB’de cep telefonu i1sin salinim siniri,
kilogram basina 2 Watt'tir. Ornegin: bir
WLAN 0,03 ile 0,2 Watt arasinda isin
salar.

cok diustik = 0,4 W/kg'in altinda
disuk = 0,4 ile 0,6 W/kg arasinda
orta = 0,6 ile 1 W/kg arasinda
yuksek = 1 W/kg'in tizerinde

)
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WIE KANN ICH MICH VOR HANDYSTRAHLUNG SCHUTZEN? i

Sie schreiben auch: Wenn man die ,mobilen

CEP TELEFONU ISINLARINDAN NASIL KORUNABILIRIM? - —— ' Daten” deaktiviert, strahlt es weniger. Damit ist

s : i 2 2 man trotzdem telefonisch erreichbar und kann
|, “' faaf i - M 2

unterwegs offline spielen.

Ayrica, ,seyyar veriler” devre digi birakilirsa
telefon daha az isin salar diye yaziyor. Buna
ragmen ulasilabilirsiniz ve yolda cevrimdisi da
oyun oynayabilirsiniz.

Satin alirken dusiik SAR degerine dikkat edin.
Kulaklik veya mikrofonu kullanin.

Cep telefonunu viicuda yakin tagsimayin.
Konusmalari miimkiin oldugunca kisa tutun.
Baglanti kétuyse konusmayin.

Daha ¢ok yazil olarak haberlesin.

Arabada sadece cep telefonu tutacagdi ile konusun.
Cep telefonunu geceleri viicudun yanina koymayip
ugus modunu agin.

Schau mal, das Bundesamt fiir Strahlenschutz rat, Handytelefonate
bei Kindern so weit wie méglich einzuschranken.

Bakin, Federal Tuketiciyi Koruma Dairesi, cocuklarin cep telefonu
kullanimini mimkun oldugunca kisitlayin diye tavsiye ediyor.

Beim Kauf auf einen niedrigen SAR-Wert achten.
Ein Headset oder das Mikrofon verwenden.

Das Handy nicht nah am Kérper tragen.
Gesprache maoglichst kurz halten.

Nicht bei schlechtem Empfang telefonieren.
Ofters Textnachrichten schreiben.

Im Auto nur mit Freisprechanlage telefonieren.
Das Handy in der Nacht nicht direkt neben den Kérper
legen und den Flugmodus einschalten.

VVYyVYyVYVYVYYYyY
VVYyVyVYVYVYYVYY

INFOBOX BILGI KUTUSU

Folgende Suchmaschine zeigt die SAR-Werte aktueller Handys an: : Asagidaki arama motoru piyasada bulunan cep telefonlarinin SAR degerlerini gosteriyor:
www.bfs.de/SiteGlobals/Forms/Suche/BfS/DE/SARsuche_Formular.htm www.bfs.de/SiteGlobals/Forms/Suche/BfS/DE/SARsuche_Formular.htm
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WOHER KOMMT MEIN HANDY'?

CEP TELEFONUM

NEREDE YAPILIYOR?

Entwicklung

Geligtirme
Rohstoffabbau
Hammadde cikarimi
Produktion der Bauteile
Pargalarin tretimi
Nutzung

Kullanim

Recycling

Geri doniistiim

Deutschland
Almanya

China
Cin
Sudkorea

Glney Kore

Thailand
Tayland

Vietnam

4 Vietnam

Gambia

I Indien _/

Gambia
Hindistan “» < / 8 Philippinen
/ Filipinler
DR Kongo o
Kongo DC
Malaysia
Malezya

Sudafrika
Guney Afrika




WAS STECKT IN MEINEM HANDY?
CEP TELEFONUMUN ICINDE NELER VAR?

Stimmt, aber das ist noch nicht alles:
Es besteht auBerdem zu tiber 50
Prozent aus Kunststoff und zu etwa
15 Prozent aus Glas und Keramik.
Dogru, fakat bu hepsi degil: ayrica
cep telefonun %50’den fazlasi plastik
ve neredeyse %15’i de cam ve sera-
mik’ten olusuyor.

Ein Handy enthalt ungefahr 30 Metalle,
die fur die verschiedenen Funktionen
bendtigt werden. Das ist ganz schon viel!
Bir cep telefonunda, farkli islevler igin
ihtiyac duyulan yaklasik 30 metal var. Bu

oldukca yuksek bir sayi!
\ Sy
<

=
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Leiterplatte | Devre karti
Akku | Pil
Gehause-Vibration | Titresim
Bildschirm | Ekran

J3



WIE WERDEN DIE ROHSTOFFE ABGEBAUT?
HAMMADDELER NASIL CIKARILIYOR?

Gold und  Kontakte, Anschliisse  Stidafrika, Mexiko, Abbau mit giftigen Substanzen, verseuchtes

Silber Ghana Wasser und Béden
o ---_
Zinn Legierungen (Stoffge-  Indonesien Verseuchte Béden und Korallenriffe, aus-

misch von mindestens beuterische Kinderarbeit

zwei Metallen)

Gehduse- Wolfram  Vibrationsalarm Bolivien, DR Kongo fehlender Gesundheitsschutz, Minen in
Vibration Konfliktgebieten

|, LETTIEEE e een pe_———

Diinyadaki hammadde talebi
artmig, bunun da daha ¢ok
olumsuz sonuglari var.

Die weltweite Nachfrage nach
Rohstoffen ist gestiegen,
deshalb gibt es auch mehr
negative Auswirkungen.

Bakir Teller ve baglantilar  Sili Yiksek oranda su kullanimi, su kavgalari
Altin ve Baglantilar, bitismeler Guney Afrika, Meksika, Zehirli maddelerle maden gikariimasi,
glimis Gana suyun ve topragin kirlenmesi
Devrear Tantal Elektrik enerjisi Demokratik Kongo Madenler ¢atisma bolgelerinde, taraflar
depolayicisi Cumhuriyeti madenin cikarilmasindan para kazaniyorlar,
madenlerde gocuk emeginin sémurilmesi
Kalay Alasimlar (en az iki Endonezya Kirlenmis topraklar ve mercan kayalari,
maddenin karistiril- gocuk emeginin somurilmesi
masindan olusan)
Pil Kobalt Tekrar doldurulabilen  Demokratik Kongo Cum- Madenler gatisma bolgelerinde, saglik

piller huriyeti, Zambiya onlemleri yok

Titregsim Volfram Titresim alarmi Bolivya, Demokratik

Kongo Cumhuriyeti

Saglik 6nlemleri yok, madenler ¢catisma

bélgelerinde

Ekran Nadir toprak Isik tabakasi
madenleri

Cin, Mogolistan Zehirli atiklar, cevre tahribati
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WIE SEHEN DIE ARBEITSBEDINGUNGEN IN DER PRODUKTION AUS? . :
A - Um Kosten zu sparen verlagern die Hersteller die
URETIMDE QAL|$MA K0$ULLAR| NASIL? Produktionsstatten von einem Land in das nachste. In

e = = § vielen Landern werden keine fairen Léhne bezahlt und
die Arbeitsbedingungen in den Fabriken sind schlecht.
Ureticiler, Gretim giderlerini diisiirmek igin fabrikalari bir
Ulkeden digerine tasiyorlar. Pek cok Ulkede adil tcret
yok ve fabrikalardaki ¢alisma sartlari kotu.

Handys sind ein typisches Beispiel fur
globalisierte Produktionsketten mit vielen
verschiedenen Zulieferern. Jedes zweite
Handy kommt aus China.

Cep telefonlari, cok sayida ve farkl

yan sanayisi olan, kuresellesmis uretim
zincirinin tipik bir 6rnegidir. Her iki cep
telefonundan biri Cin’de yapilmaktadir.

Ja, beim Zusammenbau der Handys werden schadliche
Stoffe, wie zum Beispiel Benzol, benutzt, die zu Krankhei-

ten bei den Arbeitenden fihren kdnnen. !
Evet, cep telefonlari monte edilirken benzol gibi, calisanlar-
da hastaliklara yol agabilecek zararli maddeler kullaniliyor.

Haufig stellen Markenfirmen ihre Gerate nicht
mehr selbst her, sondern vergeben Auftrage.
Marka sirketler genellikle trtnlerini kendileri
Uretmiyor, disariya is veriyorlar.

Deshalb haben sich die Lander der Welt nachhaltige Entwicklungsziele
gesetzt. Sie wollen erreichen, dass Produkte fairer hergestellt werden
und die Umwelt weniger belasten. Auch hier in Deutschland mussen
wir uns daflr einsetzen, verantwortungsvoll mit Handys umzugehen.
Onun igin dinya ulkeleri kendilerine surdirulebilir gelisme hedefleri
koydular. Bununla trtnlerin adil Uretilmesini ve ¢evreyi daha az kirlet-
mesini hedefliyorlar. Burada, Almanya’da da cep telefonlarinin sorumiu
kullanilmasi igin gabalamak zorundayiz.

Zu den groften Markenherstellern gehéren zum
Beispiel Apple, Samsung, Huawei, Oppo, Vivo
und Xiaomi.

En buylk marka firmalar arasinda Apple, Sam-
sung, Huawei, Oppo, Vivo ve Xiaomi yer aliyor.

AT/




WIE SOLL ICH MICH ENTSCHEIDEN?
NASIL KARAR VERMELIiYiM?

Ich schaue gleich nach, welche Handys geringe SAR-Werte
haben. Meine Gesundheit ist mir am wichtigsten!

Ben hemen hangi cep telefonlarin daha dusiik SAR deger-
lerine sahip olduklarina hemen bakayim. Sagligim benim igin

IE""H"'JL?

Normalerweise denke ich beim Handy an den
Preis, die Funktionen und das Design. Wie sollen
wir uns nun entscheiden?

Ben normalde cep telefonunda fiyata, iglevlere ve

——
B - 9imdi nasil karar verelim’ A Ich bin mir nicht mehr sicher, ob ich ein Handy will. Wenn i
a, —DFF‘EIN T ittt dann ein Gebrauchtes. Wir sollten unsere Handys so lange B,
- ‘ W - wie moglich nutzen und danach verschenken oder ver- —
- Ich finde es schlimm, dass fur die ] : kaufen! Ich frag mal, ob bei uns in der Familie noch jemand
ganzen Rohstoffe auch Kinder arbei- | 2- eines abgeben will. Das kostet auch weniger!
ten. Und dann noch die Verschmut- Yy : " = : Bir cep telefonu istedigimden artik emin degilim. Eger
zung von Wasser und Bdoden... — g z alirsam, kullaniimis alirim. Cep telefonlarimizi mimkin
Ben bitiin bu hammaddeler igin oldugunca uzun sture kullanmali ve daha sonra hediye
gocuklarin da galigityor olmasini - | ’ etmeli veya satmaliyiz! Ben aileme bir sorayim, acaba birisi
kot buluyorum. Ve ayrica suyun ve ' | _—==l kendisininkini vermek ister mi? Bu da ucuz olur!
topragin kirlenmesini... £.5 7
INFOBOX - BILGI KUTUSU
Jedes Jahr werden weltweit etwa zwei Milliarden Gerate verkauft. Standig kommen neue " Her yil diinyada yaklasik iki milyar cihaz satiliyor. Pazara devamli yeni modeller gikiyor ve
J Modelle auf den Markt und Anbieter koppeln ihre Vertrage haufig an den Verkauf von einem ~ telefon sirketleri sdzlesmelerini genellikle yeni bir aygitin satigina bagliyorlar. Almanya’da cep
18 neuen Handy. In Deutschland nutzen wir unser Handy durchschnittlich nur 18 Monate! telefonumuzu ortalama sadece 18 ay kullaniyoruz! 19




WAS KANN ICH BEIM KAUF BEACHTEN? Ich werde den Verkaufer fragen, ob
SATIN ALMADA NELERE DIKKAT EDEBILIRIM? SRR I palShedingUngen

» Muss es ein Neues sein oder kommt auch ein

bei der Herstellung des Handys sind! Gebrauchtes infrage?

Beln satlilya,li:ep telefonlu lJILEt[m'nde Kann man Akku und Display leicht austauschen?

calisma kosullarinin nasil oldugunu ; ; ; : )
Obwohl meine Mutter nur einen neuen Mobilfunkvertrag Billp bilt e ST Sclgteﬁg Ersatzteile, um weitere Bestandteile auszutau

haben wollte, hat der Anbieter ihr auch gleich ein neues Wie sind die Arbeitsbedingungen in der Produktion?
Gerat verkauft. Warum sollen wir bei einer Verlangerung ’ Sind Software-Updates méglich, damit ich mein Handy
oder einem neuen Vertrag immer gleich ein neues Handy » / langer nutzen kann? ’

mitkaufen? = 3 N\ [T ' Y h Wie hoch ist der SAR-Wert?

Annem sadece yeni bir cep telefonu s6zlesmesi yapmak ey 3l Si :

istiyordu, fakat satici ona bir de yeni cep telefonu satmis. § I~ i i Al A ; Satin alirken sorulacak sorular
Sozlesmemizi yenilerken veya yeni bir s6zlesme yapar- 2 p—t 2 S

~ J - ’ b [ "y . .
ken neden hemen bir de yeni cep telefonu satin alalim? T : o'y ] » Yeni bir cep telefonu mu olmali yoksa kullaniimis bir
3 | = aygit da olabilir mi?

Pil ve ekran kolaylikla degistirilebilir mi?
| [ Baska parcalari da degistirme durumunda yedek parga
Ich mochte ein gebrauchtes Gerat. Da gibt es ! " [i var mi?
namlich auch neuere Modelle mit Garantie! ~ A ““~ = - Uretimde calisma kosullari nasil?
Ben kullaniimis bir telefon istiyorum. Bunlarin E r Cep telefonumu uzun sire kullanabilmem igin yazilim
da pek ¢ok garantili modeli var! > S Son guncellemesi miimkiin md?
INFOBOX = BILGI KUTUSU — SAR degeri ne kadar?
= P >

Wir kdnnen neuere Modelle auch gebraucht kaufen — bei einigen Anbietern sogar mit Garantie. Yeni modelleri kullaniimis da satin alabiliriz, hatta bazi saticilardan garantili olarak. Bunlar
Die sind gtlinstiger und haben weniger Auswirkungen auf Mensch und Umwelt, weil so kein daha ucuz ve yeni cep telefonu uretilmesi gerekmediginden insan ve dogaya etkisi daha az. -
20 neues Handy hergestellt werden muss. Alle Links findest du auf www.check-dein-handy.de. Bu konudaki buttin baglantilari burada bulabilirsin www.check-dein-handy.de. L2 1
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WELCHE SIEGEL UND BEWERTUNGEN GIBT ES?
HANGI KALITE DAMGASI VE DEGERLENDIRMELER VAR?

Die Organisation ,Rank a Brand“ macht ein
unabhangiges Ranking der Hersteller:
www.rankabrand.de/elektronik

Fir Handys gibt es auRerdem zwei Siegel,
die Handys und andere IT-Produkte anhand
verschiedener Kriterien wie zum Beispiel den
ILO-Kernarbeitsnormen oder der Umweltver-
traglichkeit bewerten.

,Rank a Brand“ 6rgutl, bagimsiz bir Uretici
siralamasi yapiyor:
www.rankabrand.de/elektronik

Ayrica cep telefonlari ve diger bilgi tekno-
lojisi UrUnleri icin iki kalite damgasi var.
Degerlendirme kriterleri arasinda érnegin
UCO temel calisma standartlar ve gevresel
surdurdlebilirlik yer aliyor.

Das finde ich super, ich werde gleich mal
schauen, welches Handy so ein Siegel tragt!

Bu harika bir bilgi, hangi cep telefonunun kalite

damgasina sahip olduguna hemen bakayim!

Die beiden Siegel stehen im Bezug auf den
IT-Sektor noch ganz am Anfang und es sind
erst sehr wenige Handys zertifiziert.

Bu iki kalite damgasi bilgi teknolojisi
sektoriinde oldukga yeni ve bu ylizden
henlz ¢ok az sertifikali cep telefonu mevcut.

Aber es werden mit der Zeit bestimmt
mehr Handys! Ich werde immer mal
wieder nachsehen, ob sich was
verandert und im Laden die Augen
nach den Siegeln offenhalten!
Gelecekte bu sayr mutlaka artacaktir!
Bu konuda bir gelisme var mi diye
ara sira soracagim ve dukkanlarda
kalite damgalarina dikkat edecegim!

& &
£ o
Uhpyyg 118

schitrt
MENSCH wnd UMWELT,

- -

ist ein schwedisches Um-
weltzeichen und zertifiziert
weltweit IT-Produkte

bir isveg gevre koruma dam-
gasidir ve bitiin diinyada bilgi
teknolojisi Grlinleri belgeler

ist das Umweltzeichen der
Bundesregierung fiir umwelt-
freundliche Produkte

cevre dostu Urlnler igin Federal
Alman Hikimeti'nin gevre dam-
gasidir




GIBT ES EIN FAIRES HANDY?
ADIL BIR CEP TELEFONU VAR MI?

» Zinn und Tantal kommen aus Minen, in denen keine Konfliktparteien vom
Verkauf der Rohstoffe profitieren

» Wolfram und Gold sollen méglichst aus fair gehandelten Quellen kommen
» Faire und transparente Arbeitsbedingungen in der Herstellung

» Auswechselbarer Akku

» Leicht reparierbar
>
>
>

Recycelter Kunststoff
Transparente Kostenaufschliisselung
Mit zwei SIM-Karten gleichzeitig nutzbar

Fairphone’un faydalari

Kalay ve tantal, catisan taraflarin hammaddelerin satisindan ¢ikar
saglamadiklari maden ocaklarinda elde edilmektedir

Volfram ve altin, miimkin oldugunca adil kaynaklardan saglanmaktadir
Uretimde seffaf ve adil galisma kosullari

Degistirilebilir pil

Kolay tamir edilebilir

Geri donusiimle saglanan plastik

Seffaf maliyet dokimi

o ' ' iki SIM karti ile ayni zamanda kullanilabilir
24 -

Mein Vater hat mir vom Unternehmen Fairphone erzahlt, das sich zum
Ziel gesetzt hat, ein faires Handy herzustellen. Wenn sogar ein kleines
Unternehmen das schafft, kbnnten die anderen auch mitziehen.

Babam bana, adil cep telefonu tGretmeyi hedef alan Fairphone (adil tele-
fon) sirketinden soz etti. Eger bunu kicuk bir isletme bile yapabiliyorsa,
digerleri de onu takip edebilirler.

|




WIE GEHE ICH SICHER MIT MEINEN DATEN UM?
BILGILERIMi NASIL GUVENLI BiR BICIMDE KULLANABILIRIM?

Meine Mutter sagt, dass man bei Internet-

Ich mdchte nicht, dass andere Leute
meine Fotos und Texte ansehen.
Baskalarinin fotograflarimi ve
yazdiklarimi gérmesini istemiyorum.

l Bestellungen oder Online-Banking aufpassen
muss.

Annem, internetten bir seyler ismarlarken ve
internet Gzerinden bankacilikta dikkat etmek
gerektigini séyluyor.

Mein Vater hat mir ein paar Tipps fur einen
sicheren Umgang mit Daten gegeben.
Babam bana bilgilerimi nasil gtivenli olarak
kullanabilecegim konusunda birkag ipucu verdi.

» Bei Apps keinen Zugriff auf Daten erlauben, die die
App fir ihre Funktion nicht braucht! Apps sollte man
sich vor der Installation griindlich anschauen.

» Die Bildschirmsperre mit einem langen Passwort
schitzen. Eine vierstellige PIN ist nicht ausreichend.
Fingerabdriicke sind auch nicht sehr sicher, denn
der Abdruck findet sich haufig am Gehause selbst.

» Daten vor Verkauf, Weitergabe oder Recycling
richtig I6schen.

» Netzwerke wie WLAN, Bluetooth, NFC oder mobile
Daten deaktivieren, wenn diese gerade nicht genutzt
werden. Denn Netzwerke kénnen den Netzverkehr
aus der Nahe verfolgen oder mitschneiden.

» Die automatische Verbindung Giber das WLAN deak-
tivieren und sich an offentlichen Orten versichern,
ob der Hotspot offiziell betrieben wird.

P Bei vielen Messenger-Diensten kann man Endver-
schlisselung auswahlen. Das bietet einen besseren
Schutz der privaten Nachrichten.

» WhatsApp gehort zur Facebook-Gruppe und tauscht
Daten mit Facebook aus, die wiederum fiir Wer-
bezwecke genutzt werden kénnen. Alternativen:
www.vzth.de/doc524A/sichere-whatsapp-alternativen

» Spezielle Tipps fiir die Betriebssysteme Android und
iOS gibt es unter: www.check-dein-handy.de

» Uygulamalarda uygulamanin galismasi igin gerek-
meyen bilgilerine giris izni vermeyin. Uygulamalari
yuklemeden 6nce ayrintili olarak inceleyin.

» Ekran kilidini uzun bir sifre ile koruyun. Dort basa-
makli bir PIN yeterli degildir. Parmak izleri de gok
guvenli degil, ¢cinku bunlar genellikle telefonun
Uzerinde bulunmaktadir.

P Bilgileri cep telefonunu satmadan, bagkasina ver-
meden veya geri dontisimden dnce tamamen silin.

» WLAN, Bluetooth, NCF gibi aglari veya seyyar
bilgileri, eger o anda kullaniimiyorlarsa devre disi
birakin. Cunku aglar, agdaki bilgi akisini yakindan
takip veya kayit edebilir.

» WLAN (izerinden otomatik baglanmayi devre digi
birakin ve kamuya acik yerlerde etkin noktanin
(Hotspot) resmen isletildiginden emin olun.

P Pek cok haberci hizmetinde son sifreleme sece-
bilirsiniz. Bu, 6zel haber i¢in daha iyi bir koruma
saglamaktadir.

» Whatsapp, Facebook sirketler grubuna aittir ve
Facebook ile bilgileri alip vermektedir. Bu da
reklam igin kullanilabilmektedir. Segenekler:
www.vzth.de/doc524A/sichere-whatsapp-alternativen

» Android, iOS gibi iletisim sistemleri igin 6zel ip-
uclari surada bulunur: www.check-dein-handy.de
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WIE ENTSORGE ICH MEIN HANDY RICHTIG? R T L
CEP TELEFONUMU NASIL DOGRU BERTARAF EDEBILIRIM? \, H;;’;‘;ge‘;cﬁ;ﬂaagg;g:geg_ i

wawun -, | | | |_J| Annem cep telefonunu lcretsiz olarak

B L
m —!—j» cep telefonu dikkanina birakti.

Alte Elektrogerate durfen auf keinen Fall im Hausmulll
landen! Das ist nicht nur verboten, es gehen auch

wertvolle Rohstoffe verloren — in Deutschland alleine
400 Kilogramm Gold jahrlich nur aus Mobilfunkgeraten.
-==1 Eski elektronik aletler kesinlikle ev ¢dpline atilmaz! Bu
sadece yasak degil, bununla degerli hammaddeler de
kaybolmakta. Sadece Almanya’da senede 400 kg altin
cep telefonlariyla atiimakta.

28 L5 i

Bu, elektronik esya magazalari ve geri
doénusim merkezlerinde de yapilabilir.

Bei Elektromarkten und Recyclinghdfen \
geht das auch. ot
9,
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WARUM IST HANDY-RECYCLING SO WICHTIG?

CEP TELEFONUNUN GERIi DONUSUMU NEDEN BU KADAR ONEMLI?

50 Millionen Tonnen Elektroschrott auf der
Welt pro Jahr:

Da wir immer mehr Elektrogerate wie Handys
verbrauchen hat sich auch die Menge an aus-
rangierten Produkten stark erhéht.

lllegale Entsorgung: Richtig recyceln:

Aus den Industrielandern gelangt immer wieder
Elektroschrott nach Asien und Afrika, obwohl
ein solcher Export aus der Europaischen Union
verboten ist.

Gefahr fiir Mensch und Umwelt:

Handys enthalten viele Schadstoffe. Da es in
vielen Landern keine angemessenen Recycling-
und Abfallsysteme gibt, stellt der Elektroschrott
dort auch ein Problem dar. Menschen bauen

fur die Weiterverwendung der Rohstoffe ohne
Schutz Gerate auseinander und I6sen die Metalle
chemisch oder durch Verbrennen heraus. Das ist
sehr schadlich fiir die Gesundheit der Menschen
und vergiftet die Boden.

In Europa wird nur ein Drittel der Handys richtig
entsorgt. Wiirden mehr Handys recycelt, miissten
weniger Metalle abgebaut werden und es gabe
weniger gefahrliche Substanzen, die die Umwelt
schadigen.

Diinyada yilda 50 milyon ton elektronik atik
cikiyor:

Hep daha ¢ok elektronik alet kullandigimizdan,
kullanimdan ¢ikan Urtinlerin sayisi da buyik
oranda artmakta.

Yasadigi atik atma:

Her ne kadar Avrupa Birligi'nden ihrag etmek ya-
sak da olsa, endstri lilkelerinden gikan elektronik
atiklar siklikla Asya ve Afrika’ya ulasmaktadir.
insan ve gevre icin tehlike:

Cep telefonlari ¢ok sayida zararli madde
icermektedir. Pek gok Ulkede diizgiin bir geri
donlsum ve atik sistemi olmadigindan, elektronik
atiklar oralarda da bir sorun olmaktadir. insanlar,
yeniden kullanmak igin aygitlari korumasiz olarak

sokmekte ve metalleri kimyasallarla veya yakarak
ayristirmaktalar. Bu, insan sagligi icin cok zararli
ve topragi da zehirlemekte.

Dogru geri doniigiim:

Avrupa’da cep telefonlarinin sadece Ugte biri
dogru olarak atik yapiimaktadir. E§er daha ¢ok
cep telefonu geri diunustirllse, daha az metal
ctkarilmak zorunda olunur ve gevreye zarar veren
daha az madde olur.
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WIE KANN ICH MEIN HANDY REPARIEREN? RS
. P S gibt auc eparatur-Laden,
CEP TELEFONUMU NASIL TAMIR EDEBILIRIM? gt L

— — i > ; Ayrica cep telefonlari hesapl
: : tamir eden tamir diikkanlari var.

\Ll_l_u E=m

Uberall auf der Welt haben sich in
den letzten Jahren Repair Cafés
gegriindet, in denen Menschen
unter Anleitung ihre Gerate
kostengunstig reparieren konnen.
Son yillarda bitun dunyada,
insanlarin bir usta gézetiminde = .
aygitlarini ucuz tamir edebile-
cekleri tamir kafeleri (Repair Café)
acildi.

Ich habe ein gebrauchtes Handy geschenkt
bekommen und bin damit zufrieden.

Ben kullaniimis bir cep telefonu hediye
aldim ve memnunum.

|
Ich habe ein neues Handy mit einem
geringen SAR-Wert, aber das Display
ist seit kurzem kaputt.
Benim SAR degeri diisiik yeni bir cep
telefonum var, fakat kisa bir sireden

beri ekrani bozuk. i = e A i A st e
T i INFOBOX BILGI KUTUSU /7 . asass F -
A :

Y - L

Hier findest du gute Tipps zur Reparatur: www.kaputt.de o Burada tamir konusunda yararl bilgiler var: www.kaputt.de

Repair Cafés in deiner Umgebung findest du unter: www.reparatur-initiativen.de 1 Yakininda tamir kafeleri bulabilecegin sayfa: www.reparatur-initiativen.de
Ifixit stellt kostenlose Reparaturanleitungen fir viele Handys zur Verfligung: de.ifixit.com Ifixit cok sayida cep telefonu igin onarim kilavuzlari sunmaktadir: de.ifixit.com ol
Hier kénnen auch Ersatzteile bestellt werden. Buradan yedek parga da ismarlanabilir. LResT
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GLOSSAR
Ausbeuterische Kinderarbeit BRI oI R

Kinderarbeit ist nicht gleich Kinderarbeit: Ausbeu-
terisch ist die Arbeit dann, wenn Kinder gezwun-
gen oder verschleppt werden, um zu arbeiten,
die Arbeitszeiten zu lang sind oder diese ihre
Gesundheit schadigen.

Elektromagnetische Felder EEiI& E oo [U]{ely}

das Zusammenspiel von elektrischen und mag-
netischen Feldern. Sie treten in der Natur auf,

z. B. das Magnetfeld der Erde, werden aber auch
vom Menschen erzeugt, z. B. bei der Ausstrah-
lung von Bild- und Toninformationen.

Endverschliisselung fEEERYE S IERTE VaTe]

der Daten vom Sender zum Empféanger. Dadurch
kann niemand die Daten wéhrend der Ubertra-
gung lesen und die Kommunikation ist sicherer.

ILO-Kernarbeitsnormen JEilale RWE WY e[l laTo <)

Arbeitsrechte, wie z. B. das Verbot von Zwangs-
arbeit. Sie werden von der Internationalen
Arbeitsorganisation (ILO — International Labour
Organization) uberwacht.

Konfliktmineralien JEpleBElel st o] {=Me [N 13}

Regionen abgebaut werden, in denen Krieg oder
gewaltsame Konflikte herrschen. Konfliktparteien
finanzieren sich haufig auch tber den Abbau und
Handel dieser Rohstoffe.

Nachhaltige Entwicklungsziele JE1pICERSIIS

tainable Development Goals) sind Teil eines
Weltzukunftsvertrages der Vereinten Nationen
mit 17 Zielen in den Bereichen Umwelt, Soziales
und Wirtschaft. Die Ziele, wie beispielsweise die
vollstandige Uberwindung von Hunger, sollen bis
2030 erreicht werden.

ist eine zentrale Sammelstelle zur
getrennten Erfassung von verwertbaren Abfallen.
Dort werden Glas, Papier, Metalle, Kunststoffe,
Sperrmull und Elektroschrott gesammelt und der
Wiederverwertung — z. B. als Recyclingpapier —
zugefihrt.

SOzLUK

Cocuk emeginin somiiriilmesi REEEI M2 Ele
gocuk emegi ayni degildir: Cocuklar calismaya
zorlaniyorlarsa veya bunun icin kagirilyor-
larsa, is saatleri cok uzunsa veya yapilan is
sagliklarini bozuyorsa burada gocuk emeginin
sOmirilmesi s6z konusudur.

Elektromanyetik alanlar BEEIRIIREN R EREE

tik alanlarin etkilesiminden olugur. Bunlar
dogada gériiliir. Ornegin: diinyanin manyetik
alani. Fakat insanlar tarafindan da olusturulur.
Ornegin: resim ve ses bilgilerinin yayinlan-
INESYER

SELENGIEIGTE, bilgilerin gondericiden aliciya
giderken sifrelenmesidir. Boylece kimse bilgileri

gonderme sirasinda okuyamaz ve iletisim daha
guvenli olur.

UCO temel calisma standartlar B4kl

galistirmanin yasaklanmasi gibi diinya ¢capinda
gegerli is haklaridir. Uluslararasi Calisma
Orgiitii (ILO — International Labour Organiza-
tion) tarafindan denetlenir.

Catismalara neden olan madenler§§

cikarildiklar: bolgelerde savas veya siddet
iceren catismalarin yasandigi hammadde-
lerdir. Catisan taraflar sik sik bu madenlerin
¢ikariimasi ve ticaretiyle de kendilerini finanse
ederler.

Siirdiiriilebilir gelisme hedefleri J(s|pleX=
Sustainable Development Goals) Birlesmis
Milletler’in gevre, toplum ve iktisat alanlarinda
17 hedeflik, diinyanin gelecegi anlasmasinin
bir bélimudur. Agligin tamamen agiimasi

gibi hedeflere 2030 yilina kadar ulagiimasi
amaclaniyor.

| Geri doniisiim merkezi e[l e [1a1L ) 111s
atiklarin ayirarak kayit altina alindigi merkezi
bir toplama yeridir. Orada, cam, kagit, metaller,
plastik, hantal atiklar ve elektronik ¢ép toplanir
ve donusturdlmus kagit gibi yeniden deger-
lendirilmesi saglanir.



GIBT ES NOCH MEHR MATERIALIEN ZUM THEMA?
KONU HAKKINDA DAHA BASKA MALZEME VAR MI?

Ich habe ein Online-Spiel entdeckt, das heil3t
s,Handy Crash®. Es geht um Handyrecycling,
Rohstoffabbau und Handyproduktion. Ist so
ahnlich wie ,Candy Crush*.

Ben cevrimici bir oyun buldum. Adi: ,Handy
Crash®. Konusu cep telefonu geri dontisimd,
hammadde cikariimasi ve cep telefonu uretimi.
,Candy Crush® gibi bir sey.

waw.handycrash.org

ONLINEGAME ZU AUSBEUTUNG IN DER HANDYPRODUKTION

HANDY

JETZT UNTERSTUTZEN
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Und hier gibt es Materialien fir Lehrerinnen
Burada da 6gretmenler icin malzemeler var:

|
und Lehrer: ’\

Uberblick tiber Bild

ungsmaterialien fur die Schule, Die Handy-Aktion, 2017:

Okullar icin 6grenim malzemelerine genel bakis, cep telefonu eylemi 2017:
www.handy-aktion.de/materialien/unterricht-sekundarstufe-i-und-ii/

Bildungsmaterialien von Germanwatch:
Germanwatch’tan 6grenim malzemeleri:
www.germanwatch.org/de/thema/bildung

u.a. Germanwatch Klima- und Rohstoffexpedition (aus-
gehend von Beobachtungen auf Satellitenbildern in zwei
90-minutigen Unterrichtseinheiten).

bunlarin arasinda Germanwatsch’in iklim ve hammadde
arastirma gezileri (uydu resimleri Gizerinden yapilmis
gozlemlere dayali iki 90 dakikalik ders birimi).

Verbraucherzentrale Nordrhein-Westfalen, Infor-
mationen zu Rohstoffen in Elektrogeraten,

Kuzey Ren Vestfalya Tiiketiciyi Koruma Orgitii,
hammaddeler ve elektronik aygitlar tGzerine bilgiler,
www.vz-nrw.de/handyrohstoffe

Weitere Links gibt es hier | Daha fazla bilgi igin:
www.check-dein-handy.de
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