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TEILEN, TAUSCHEN,
REPARIEREN

IM ROLLBERGKIEZ
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Nachhaltigkeit mit einfachen Schritten

Kolay adimlarla stirdirilebilirlik
MQ\#JMC)A:\&J\WY\

v
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Nachhaltigkeit bedeutet, dass Menschen
bei allem was sie machen, immer an die
Zukunft denken. Wir sollten uns im Alltag
so verhalten, dass alle Lebewesen auf der
Erde auch in Zukunft gut leben kénnen.

Dieser Kiez-Ratgeber wurde speziell fiir
die Bewohner*innen der Rollbergsiedlung
erstellt und enthélt viele nitzliche Infor-
mationen, Tipps, Links und Adressen, wie
wir mit kleinen Schritten nachhaltig leben
kdnnen.

Viel SpaB beim Lesen und Staunen!
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Stirdiriilebilirlik, insanlarin yaptiklan her
seyde, daima gelecek hakkinda diigsinmeleri
anlamina gelir. Diinyadaki tim canlilarin
gelecekte iyi yasayabilmeleri icin yaptiklari-
miza dikkat etmemiz gerekir.

Bu mahalle rehberi, Rollberg sakinleri igin
ozel hazirlanmustir ve siirdiriilebilir bir bemgts ool 8 g i iy e
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yasam ile ilgili faydal bilgiler, ipuglari ve
adresler icermektedir.

Keyifle okumaniz dilegiyle!
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BITTE diese Broschiire nicht wegwerfen, sondern den Nachbar*innen geben, die sich dariiber freuen!
Brosiirii atmak yerine litfen bir komsunuza verin ve onu sevindirin!
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Wenn viele kleine Leute,
an vielen kleinen Orten,
viele kleine Dinge tun,

kénnen sie das Gesicht der

Welt verandern!
Afrikanisches Sprichwort
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Bircok kiigtik insan,
bircok kiiciik yerde,
bircok kiiiik sey yaparsa
Diinyayi degistirebilir!

Afrika'dan ata sozii






1 Arabisches Kulturinstitut AKI e V.
E-Mail: info@aki-ev.de Tel.: (030) 68081472

2 AWO - Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Siidost e V.
E-Mail: falk-club@awo-suedost.de Tel.:(030) 625 40 66

3 BGI- Berliner Gesellschaft fiir Integration mbH
E-Mail: info@bgi-berlin.de
4 Biirgerzentrum Neukélin
E-Mail: info@buergerzentrum-neukoelln.org Tel.: (030) 681 80 62

5 CRCLR Haus
E-Mail: hello@crclr.org Tel.: (030) 403 669 624

6 Diakoniewerk Simeon gGmbH
E-Mail: info@diakonisches-werk-berlin.de Tel.:(030) 682 477 018

Be 7 FairTeiler-Kiihlschrank fiir Lebensmittelspenden
Werbellinst@
8 Gemeinschaftsgarten Prachttomate e.V.

E-Mail: prachttomate@posteo.de

9 KiezankerelV.
E-Mail: info@kiezanker.de Tel.: (030)226 802 76

10 Kinder- und Jugendzentrum Lessinghéhe
E-Mail: lessinghoehe@neukoelln-jugend.de Tel.: (030) 687 3173

11 MaDonna Midchentreff
E-Mail: Madonnamaedchenpower@web.de Tel.: (030) 62120 43

12 Morus 14 eV.

priesestiab®
i E-Mail: info@morus14.de Tel.:(030) 680861 10

jenitzef U

13 Neukdllner Recyclinghof
Tel.: (030) 759 249 00 Adresse: Gradestr. 77, 12347 Berlin

14 Quartiersmanagement Rollbergsiedlung
E-Mail: info-rollberg@quartiersmanagement.de Tel.: (030) 689 772 58

Y | 15 Rathaus Neukdlln (Bezirksamt)
E-Mail: post@bezirksamt-neukoelln.de Tel.: (030) 902 390

16 Regenbogen-Grundschule
E-Mail: schulleitung@regenbogen.schule.berlin.de Tel.: (030) 689 80 30

17 Rollberger Repair Café
E-Mail: rollberg@yesilcember.eu Tel.: 0178 67 46 077

18 Zuckmayer-Oberschule

E-Mail: berlin.08r02@t-online.de Tel.: (030) 68874 75
l
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Projektvorstellung
Proje Tanitim

g 5l iy il

Teilen, tauschen und reparieren - Nachhaltigkeit in der Rollbergsiedlung

Paylas, takas yap ve tamir et - Rollberg mahallesinde stirdiriilebilirlik
&HJ@‘;A@J\WY\-CL\JJAQ s:\.SJLﬁm

Laufzeit/ Siire / & 5 el 320

01.10.2018 - 31.12.2020 (Folgeprojekt bis 31.12.2022)

Projekttréger / Proje sahibi / & 5 yiall ASIa duiss all
Yesil Cember - 6kologisch interkulturell gGmbH

Yesil Cember (Jeschil Tschember, Tiirkisch fiir
Griiner Kreis) schafft durch kultursensible,
niedrigschwellige Aufklarungsangebote im
Umweltschutz Beteiligungsmaglichkeiten fiir

migrantische Zielgruppen und sensibilisiert da-

mit insbesondere tiirkischsprachige Menschen
in Deutschland fir Umweltthemen.

Die wichtigsten Aktivitéten sind: Erstellung von
zwei- und mehrsprachigen Informationsmate-
rialien; Umweltschulungen; Umweltberatung;
interkulturelle Veranstaltungen, z. B. Umwelt-
tage; milllfreie Kiezfeste; Aktionen, z. B. gegen

Plastik oder Kohle; Workshops z.B. zu Naturkos-

metik und Upcycling; Natur-Exkursionen.

Kontakt / iletigim / Jusi)

Kooperationspartner / Kooperasyon partnerleri / 43 slaiall culgall

AKI e.V., Kinder- und Jugendzentrum Lessinghéhe, MORUS 14 e V.,

MURKS? NEIN DANKE! e V., Kiezanker e.V., Quartiersmanagement

Yesil Cember, kiiltirel agidan duyarli bir yaklagim
ile kolay anlasilir egitim imkanlar sunuyor ve
boylece gogmen hedef gruplarinin, cevre koru-
maya katilmalarini saglyor. Bu sayede, 6zellikle
Almanya'da, Tiirkce konusulan topluluklarda
cevresel farkindalik yaratiimasinda énemli rol
oynuyor.

Gerceklestirilen temel etkinlikler su sekildedir: iki
ve cok dilli bilgilendirme iceriklerinin Giretilmesi;
cevre egitimleri; cevresel danismanlik hizmetleri;

Cevre Giinleri; ¢copsiiz mahalle festivalleri gibi kiil-

tirlerarasi etkinlikler; plastik ve kdmr kullanimi-
na karst gelistirilen kampanyalar; dogal kozmetik,
ileri dontistim (upcycling) gibi atdlye calismalari;
Doga gezileri.

E-Mail: rollberg@yesilcember.eu  Tel.: 0178/ 67 46 077

Sensibilisierung der Kiezbewohner*innen
fiir Ressourcen- und Umweltschutz

Etablierung des Themas Nachhaltigkeit im
Kiez

Mahalle sakinlerinin kaynak ve cevreye karsi
daha duyarli olmalarini saglamak

Surdtrilebilirlik konusunun mahallede
yayginlasmasi

Rollbergsiedlung, Regenbogen-Grundschule, STADT UND LAND
Wohnbauten-Gesellschaft mbH
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Aktivitaten / Etkinlikler / coUslial

ROLLBERGER REPAIR CAFE

Beim Rollberger Repair Café heiBt es Repa-

rieren statt wegwerfen! Es werden kaputte

Dinge repariert um dadurch den Geldbeutel, die
Umwelt und das Klima zu schonen - und das alles
kostenlos!

FLOH- UND REPARATURMARKT

Auf dem ersten Rollberger Floh- und Reparatur-
markt konnte man Giberfliissigen Trodel loswerden
und gemiitlich nach Schétzen stobern. AuBerdem
wurde eifrig getauscht, geschenkt und viele
kaputte Kleingeréte repariert.

PUTZAKTION

Bei der Putzaktion im Rollbergkiez wurden fleiBig
die Greifzangen und Besen geschwungen. Durch
die Aktion wurde der Kiez noch sauberer und
schdner gemacht. Mitgebracht werden musste
nur der innere Putzteufel und gute Laune!

NAHAKTION

Zusammen mit der Nahwerksatt von AKl e V.
wurden bei verschiedenen Nahaktionen bei-
spielsweise Kuscheltiere in Form von Gemiise
sowie Mund- und Nasenmasken fiir Kinder- und
Jugendliche im Rollbergkiez genaht.

ROLLBERGER KIEZFEST

Das Rollberger Kiezfest 2019 stand ganz unter
dem Motto SpaB haben und dabei die Umwelt
schonen! Es war das erste miillfreie Kiezfest

im Rollberg. Anstatt Einweggeschirr wurde
Mehrweggeschirr verwendet und somit viel Miill
vermieden.

ROLLBERG TAMIR KAFESI

Rollberg Tamir Kafesinde, atmak yerine tamir
etmek var. Bozulmus esyalariniz tamir edilirken,
bir yandan paraniz cebinizde kalmis oluyor, bir
yandan da cevre ve iklim korunuyor - hem de
tamamen tcretsiz!

BITVE TAMIR PAZARI

Gerceklestirilen ilk Rollberg bit ve tamir pazarin-
da, insanlar ellerindeki fazla vir zivirdan kurtulma
ve yeni ganimetler icin rahatca tezgahlarin altini
iistiine getirme imkani buldu. Bunun yani sira,
cesitli esyalar hevesle degis tokus edilip, hediye
olarak verilirken, bozulmus bircok kiigiik esya da
tamir edildi.

TEMIZLIK ETKINLIGI

Rollberg mahallesindeki temizlik etkinliginde, ¢op
toplama kiskaclar ve stipirgeler ahenkle salland.
Bu etkinlik sayesinde, mahalle temizlendi ve
giizellesti. ihtiyaciniz olan tek sey icinizdeki temizlik
canavarini agiga gikarmak ve keyifli olmakt!

AKI derneginin dikis atolyesi ile birlikte Rollberg
mahallesinde cesitli etkinlikler gerceklestirildi.
Ornegin, sebze seklinde pelus oyuncaklar dikildi;
cocuklar ve gencler icin agiz ve burnu koruyan
maskeler dikildi.

2019'da gerceklestirilen Rollberg Mahalle
Senligi‘nin 6zlinde, cevreyi korurken eglenme
fikri yatiyordu! Rollberg mahallesinde yapilan ilk
¢Opsiiz mahalle festivaliydi.
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Das Rollberger Nachhaltigkeitsnetzwerk - Akteur*innen, die den Kiez bewegen
Rollberg Sirdurilebilirlik A§r - Mahallede Fark Yaratan Aktérler
Al Ut s il Al g Aol cleall - § oyl 8 dalainy) dSul

1. Was bietet eure Einrichtung an?

2. Warum ist Nachhaltigkeit ein so
wichtiges Thema?

3. Was wiinscht ihr euch fiir den
Rollbergkiez?

Arabisches Kulturinstitut AKl e. V.

1. Kurulusunuz ne hizmeti sunuyor?
2. Siirdurilebilirlik neden dnemli bir konu?
3. Rollberg mahallesi icin isteginiz nedir?

Falkstr. 23, 12053 Berlin, Tel: 030-680 814 72, E-Mail: info@aki-ev.de

1. Das Arabische Kulturinstitut AKI e V. setzt

sich fiir eine aktive Integration der arabisch-
stammigen Mitbiirger*innen ein und bietet
dazu verschiedene Aktivititen wie z. B. Beratung,
Kinder-Freizeitangebote und eine N&h-Werkstatt
(Dienstags, 8 bis 14 Uhr) an.

2. Nachhaltigkeit ist fiir uns sehr wichtig. Wir
wollen, dass durch unsere Projekte die Strukturen
im Kiez nachhaltig verdndert werden.

3. Wirwiinschen uns, dass alle im Kiez weiter-
hin friedlich zusammenleben. Fiir uns Akteure
wiinschen wir mehr Zusammenarbeit und
Kooperationen.

Kiezankere. V.

1. Arap Kiltar Enstitiisti AKI e V., Arap kdkenli va-
tandaglara, aktif entegrasyon saglamak iin cocuk
eglence aktiviteleri ve dikis atlyesi (Sali giinleri
saat 8-14 aras) gibi cesitli firsatlar sunar.

2. Siirdirdlebilirlik bizim icin cok onemlidir. Ma-
halledeki yapilarin projelerimiz ile stirdriilebilir
hale gelmesini istiyoruz.

3. Mahalledeki herkesin bang icinde birlikte
yasamaya devam etmesini diliyoruz. Biz aktorler ile
daha fazla isbirligi icinde olmak istiyoruz.

Falkstr. 24, 12053 Berlin, Tel: 030-226 80 276, E-Mail: info@kiezanker.de

1. Wir sind eine Begegnungsstatte fiir Familien
und bieten Beratungen zu verschieden Themen
wie Gesundheit, Erziehung und Bildung an und
organisieren Ausfliige fiir Familien aus dem Kiez.

2. Fiir uns ist das Thema Nachhaltigkeit beson-
ders wichtig, weil wir denken, dass die Nachbar-
schaft noch viel dazulernen kann. So konnten
zukiinftig bei unseren Beratungen beispielsweise
auch Themen wie Umweltschutz und Miillvermei-
dung behandelt werden.

3. Wirwiinschen uns mehr Spielplatze fiir Kinder
und groBere Vereinsraume fiir uns.

8 MEIN KIEZ-RATGEBER

1. Aileler icin bir bulusma yeriyiz. Saglik, egitim ve
ogretim gibi cesitli konularda tavsiyeler veriyor ve
mahallede yasayan aileler icin geziler diizenliyoruz.

2. Siirdriilebilirlik ozellikle bizim icin cok
onemlidir, ¢linkii mahalle sakinlerinin hala bizden
cok sey 6grenebilecegini disiiniiyoruz. Ornegin,
gelecekteki toplantilarimizda cevre koruma ve atik
onleme gibi konulan da tartisabiliriz.

3. Biz, cocuklar icin daha fazla oyun alani ve bizim
icin daha bayiik dernek odalari istiyoruz.

). TaSiians 50 2285 13la
Y. Aalaia) o)) o sadad 13l

fagn g 50
¥ % ol oal () siaii 13k

Jseal (o Sl granl ansy o yall HE agadll )
(sle Wailae Lla Lavas LY acinall 33 50
Ao )L Lgie Banae b JOIA (e dy sl
5 8 Abeual) g aaiall Clalladll s o dkia il 5
il Ala 4 5 Jak A g1l

o W Al Aage Jandl 8 3 ) et Y
Sl Jaad ) Limg jlie IS o5 2 3
)il Jsad all b dlaY)

bl Giaally oal) S aaly ) s ol Y
1 el s W ati g o jidall
Ll L) g g Uiy Lasd | S0 G glat

Ol 3y siall aa 5 Bl ke (s )
paladl) g aalaill g dsall Jia ddlida auial g

b agias WY W ald (<8 Gaga B ) i) ¥
JGall Qi e 880 alas adl<als J) 3 ¥ A
dfm'&.\gés @m\y‘\.aﬁhnb.&m o JaSial |‘§§¢
A glll Llelal & cullail) ata g Al Ales
SR COPRETH I N TS PR PR Vv
_\J.\.". -)A".

o



Kinder- und Jugendzentrum Lessinghdhe
Mittelweg 30, 12053 Berlin, Tel: 030-687 3173, E-Mail: lessinghoehe@neukoelln-jugend.de

1. Die Kinder- und Jugendfreizeiteinrichtung Les-
singhdhe ist eine sehr groBe, offene, kommunale
Einrichtung fiir Kinder und Jugendliche im Alter
zwischen 6 und 18 Jahren. Es gibt einen Bereich
fiir Kinder und einen Bereich fiir Jugendliche. Es
gibt verschiedene Sport- und Kreativangebote.
Zudem verfiigt die Einrichtung {iber einen gro-
Ben Veranstaltungsbereich. 14.000 Quadratmeter
AuBenflache stehen zur Verfiigung. Darauf be-
finden sich ein Spielplatz, zwei Wasserspielplétze,
ein Bolzplatz, Basketballplatze und vieles mehr.

2. Die Kinder und Jugendlichen sollen die Mdg-
lichkeit bekommen, gut und gesund aufwachsen
zu kdnnen.

3. Ein friedliches, gleichberechtigtes und gutes
Zusammenleben.

1. Cocuk ve Genglik Merkezi Lessinghche, 6-18
yas arasindaki cocuk ve genclericin cok biiyik,
acik ve yerel bir kurumdur. Cocuklar igin bir bolim
ve gencler icin bir boliim vardir. Degisik spor ve
yaratici aktiviteler var. Ayrica biiyiik bir etkinlik
bolimiine sahiptir. Atk alani 14 bin metrekaredir
ve burada bir oyun parki, iki su oyun yeri, bir futbol
oynama ve bir basketbol oynama yerleri vardir.

2. lyi ve saglikli biiyiimeleri icin cocuk ve genclere
tim imkanlar sunulmali.

3. Bang, adalet ve iyilikle birlikte yagamay diliyo-
rum.

STADT UND LAND Wohnbauten-Gesellschaft

Servicebiiro Neukélln: HermannstraBe 208 -210, 12049 Berlin, Tel: 030 6892-6800, E-Mail: Servicebuero.Neukoelln@stadtundland.de

1. Die STADT UND LAND Wohnbauten-Gesellschaft
gehdrt zu 100% dem Land Berlin und bietet
Wohnraum fiir breite Bevélkerungsschichten an.
Sie versucht, unter allen gesetzlichen Bestim-
mungen, eine gute und stabile Nachbarschaft

- die Berliner Mischung - mit ihrer Vermietungs-
strategie zu ermdglichen.

2. Nachhaltigkeit ist aus mehrerer Sicht ein wich-
tiges Thema. Eine gute und intakte Bausubstanz
erspart den Verbrauch vieler anderer Ressourcen.
So sind die Betriebskosten ein groBer Faktor und
in manchen Fallen hoher als die Grundmiete.
Wenn also sparsam mit Heizenergie und anderen
Kostenarten umgegangen wird, haben alle Be-
teiligten und die Umwelt einen Vorteil davon.

3. Fiir den Rollberg wiinschen wir uns, dass die
Mieter*innen achtsam mit den Wohnungen, den
Nachbar*innen und dem Wohnumfeld umgehen.
Denn wenn jeder Einzelne diese drei Dinge be-
achtet, entsteht daraus ein wunderbares groBes
Ganzes.

1. STADT UND LAND Konut Sirketi, %100 Berlin
Eyaletine ait ve halkin tim kesimleri igin yasam
alani sunmaktadir.

STADT UND LAND kiralama stratejisiyle, tim yasal
hiikiimler altinda iyi, istikrarli ve Berlin'in karigimi
bir mahalle - saglamaya caligiyor.

2. Surdiriilebilirlik, bircok agidan dnemli bir
konudur. Iyi ve saglam bir bina yapisi, diger birgok
kaynagin tiiketimini azaltr.

Dolayisiyla yan kira maliyetleri bytik bir faktordr
ve bazi durumlarda temel kiradan daha fazladir.
Isitma enerjisi ve diger maliyet sekilleri idareli
kullanilirsa, dahil olan herkes ve cevre avantajli
cikacaktir.

3. Rollberg mahallesi iin iste§imiz, kiracilarin dai-

relere, komsulara ve yasam alanina dikkat etmeleri.

Ciinki her birey bu ti¢ seyi gézetti§inde bundan
harika bir btiin ortaya cikar.
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Das Rollberger Nachhaltigkeitsnetzwerk - Akteur*innen, die den Kiez bewegen
Rollberg Sirdurilebilirlik A§r - Mahallede Fark Yaratan Aktérler
Al Ut s il Al g Aol cleall - § oyl 8 dalainy) dSul

Morus 14 e V.

Werbellinstr. 41, 12053 Berlin, Tel: 030-680 861 10, E-Mail: info@morus14.de

1. Morus 14 eV. bietet seit 15 Jahren ehrenamt-
liche Nachhilfe und Mentoring fiir Kinder und
Jugendliche aus dem Rollbergviertel an. AuBer-
dem organisieren wir Ausfliige, Sportangebote,
Kunstkurse und vieles mehr.

Dadurch sind wir inzwischen auch Schnittstelle
fiir alle Fragen und Anliegen der Bewohner*in-
nen im Viertel und vermitteln an andere Einrich-
tungen im Rollbergkiez weiter.

2. Eine nachhaltige Lebensweise ist die Basis
langfristiger menschlicher Existenz. Ohne eine
intakte Umwelt wird auch uns Menschen nicht
mehr lange ein gutes Leben auf der Erde mdglich
sein. Nachhaltigkeit ist deshalb ein Muss.

3. Bei uns im Rollbergkiez sehen wir oft Miill,
der gedankenlos auf die StraBen und Spielplatze
geworfen wird. Wir alle sind dafiir verantwortlich,
wie wir leben und wie lebenswert unser Kiez ist.
Wir wiinschen uns deshalb, dass wir alle gemein-
sam dafiir sorgen, dass es im Rollbergkiez schén
und sauber ist und unsere StraBen und Platze
nicht im Miill versinken!

1. Morus 14 deregi, Rollberg mahallesindeki
cocuklar ve genglericin 15 yildir goniillii 6zel ders
ve danismanlik destegi sunuyor. Bunun yani sira,
geziler, spor faaliyetleri, sanat kurslan gibi daha
bircok etkinlik diizenliyoruz.

Sonug olarak, mahallelinin tiim soru ve endiselerini
paylasti§i bir araci konumunda bulunuyor ve onlari
Rollberg deki ilgili kurum ve kuruluslara iletiyoruz.

2. Strdardlebilir bir yasam tarzi, uzun vadeli

insan varliginin temelini olugturur. Iyi muhafaza
edilmis bir cevre olmadan, insanlar olarak bizim de
yeryliziinde rahat bir yasam stirmemiz daha fazla
miimkiin degildir. Sirdrilebilirlik, bu nedenle bir
zorunluluktur.

3. Rollberg mahallemizde sik sik sokaklara ve oyun
alanlarina diisiincesizce atilmig copler goriiyoruz.
Nasil yasadigimizdan ve mahallemizin ne kadar
yasanabilir oldugundan hepimiz sorumluyuz.

Bu nedenle, Rollberg'in giizel ve temiz olmasini ve
sokaklarnimizin ve meydanlarimizin ¢dpe batmama-
sticin hepimizin birlikte calismasini diliyoruz!

Quartiersmanagement Rollbergsiedlung
Falkstr. 25, 12053 Berlin, Tel: 030-689 772 58, E-Mail: info-rollberg@quartiersmanagement.de

1. Wir fordern viele Projekte, die den Nachhaltig-
keitsaspekt beinhalten, z.B. die energetische
Sanierung des Kinder- und Jugendzentrums
Lessinghdhe - Soziale Stadt Baufonds.
AuBerdem haben wirim Rahmen des Férder-
programms gebietsdienliches Equipment (u.a.
Bierzeltgarnitur, Beamer, Laptop, tragbare
Leinwand) angeschafft, das fiir Aktionen oder
Projekte im Rollbergquartier kostenfrei aus-
geliehen werden kann.

2.In einem nachhaltigen Quartiersmanagement
werden neben sozial- integrativen Aspekten auch
okologische und konomisch- wirtschaftliche
Ziele verfolgt.

Auf Quartiersebene bedeutet dies vor allem
Bewohner*innen aus Gebieten mit besonderem
Entwicklungsbedarf zu Themen wie z.B. Energie-
und Klimaschutz, Verkehr und Mobilitat sowie
Bildung fiir die Zukunft im Rahmen von nutzer-
gerechten Projekten zu beteiligen, zu informieren
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1. Stirdardlebilirlik icerigi olan bircok projeyi
destekliyoruz. Lessinghdhe cocuk ve genclik merke-
zinde, sosyal sehir kurma fonlariyla gerceklestirilen,
enerji yenilenmesi projesi bunun bir drnegi.
Aynica, fonlama programi kapsaminda Rollberg
bdlgesindeki etkinlikler veya projeler icin Gicretsiz
olarak 6diing alinabilecek, mahallemiz icin faydali
ve gerekli olan ekipmanlar (bunlara, bahce mobil-
ya setleri, projektor, diziistu bilgisayar, taginabilir
ekran da dahil) satin aldik.

2. Siirdrilebilir bir mahalle yénetiminde sos-
yal-biitiinlestirici hususlarin yani sira ekolojik ve
ekonomik-finansal hedefler de gozetilir.

Mahalle diizeyinde bu, esas olarak ¢zel kalkinma
ihtiyaci olan bélgelerde yasayanlar belirli konu-
larda bilgilendirmek ve egitmek anlamina gelir.
Siirdiriilebilirlik bilincini artirmak icin kullanici
dostu projeler kapsaminda gelecege ydnelik
egitimin yani sira enerji ve iklim korunmasi, trafik
ve hareketlilik temalari da bu bilgilendirme
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und aufzuklaren, um das Bewusstsein fiir Nach-
haltigkeit zu starken.

3. Nachhaltigkeit ist eine Querschnittsaufgabe,
die man nur gemeinsam und ressortiibergreifend
angehen kann.

Um den Nachhaltigkeitsaspekt noch intensiver
im Quartier zu verankern, wiinschen wir uns eine
starke Vernetzung und einen steten Austausch
mit Senat, Bezirk, der STADT UND LAND, Initiativen
und den Menschen sowie Akteuren vor Ort.

Regenbogen-Grundschule

calismalaninin bir parcasidir.

3. Siirdiiriilebilirlik, yalnizca ortaklasa ve farkli
disiplinler arasindaki isbirligi ile Gistesinden geline-
bilecek, cok kapsamli bir gérevdir.

Rollberg bolgesindeki stirdiiralebilirlik stirecini
daha da giiclendirmek ve siirdiirilebilirlik konu-
sunu net bir konumda sabitleyebilmek icin senato,
ilceler, STADT UND LAND ev biirosu, girisimler

ile yerel halkin yani sira, yerel aktorlerle birlikte
olusturulmus giiclii bir sosyal ag sayesinde tim
birimlerin stirekli bir fikir degis-tokusu halinde
oldugunu gormek istiyoruz.

Morusstr. 32, 12053 Berlin, Tel: 030-68 98 030, E-Mail: schulleitung@regenbogen.schule.berlin.de

1. Die Regenbogen-Schule ist eine kunstbetonte
Europa-Schule. Es geht vor allem um Bildung und
die kiinstlerische Forderung sowie das soziale
Lernen der Kinder aus dem Kiez. Sie steht fiir

den Aufbau einer positiven Verbindung zwischen
Nationen, sozialen Unterschieden, Geschlechtern
und Generationen.

2. Die Eingriffe des Menschen in die Natur sollten
so gering wie mdglich gehalten werden. Der
Ressourcenverbrauch spielt beim Thema Nach-
haltigkeit natiirlich eine sehr groBe Rolle. Wichtig
ist es, diese Themen bereits in der Grundschule
zu lehren.

3. Die Regenbogen-Schule wiinscht sich eine
Vernetzung der Institutionen und Akteure, die im
Umweltbereich tétig sind und freut sich auf eine
fruchtbare Zusammenarbeit.

CRCLR Haus

Rollbergstr. 26, 12053 Berlin, Web: www.crclr.org

1. Gokkusagi Okulu, sanat odakli bir Avrupa
okuludur. Her sey egitim ve mahalledeki cocuklarnn
sanatsal gelisimi, sosyal dgrenmeleri ile ilgilidir.
Milletler, sosyal farkliliklar ve nesiller arasinda
pozitif bir baglant kurar.

2.insanlann dogjaya miidahaleleri miimkiin
oldugunca az olmalidir. Kaynak tiiketimi stirdirile-
bilirlikte kesinlikle cok nemli bir rol oynamaktadir.
Bu konulari ocuklara daha ilkokulda dgretmek
onemlidir.

3. Gokkusagi Okulu, cevre alaninda galisan kurum
ve aktrler ile bir araya gelip ve verimli bir isbirligi
icinde olmayi sabirsizlikla bekliyor.

FairTeiler-KiihIschrank fiir Lebensmittelspenden
FalkstraBe 27, 12053 Berlin, Web: www.foodsharing.de

Gemeinschaftsgarten Prachttomate e.V.

Bornsdorfer Str. 9-11, 12053 Berlin, E-Mail: prachttomate@posteo.de
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Repair-Cafés starten durch

Tamir Kafeleri Hareketi

d%wiaﬁc_\l.a.d“ Al el

Damit die Dinge langer nutzbar bleiben.

So lautet das Anliegen fiirimmer mehr
Menschen, die sich in engagierter Gemein-
schaft fiir den Erhalt von liebgewordenen
Dingen in ,Repair-Cafés” einsetzen. Die
Idee des,Repair-Cafés” wurde 2009 von der
niederlandischen Publizistin Martine Postma
entwickelt. 2012 kam diese Bewegung
nach Deutschland und erlebt seitdem viel
Zuspruch.

Das Format ,Repair-Café" lasst sich am bes-
ten als eine meist monatliche vierstiindige
Veranstaltung beschreiben, bei der sich
reparaturerfahrene Menschen ehrenamt-
lich mit denen treffen, die privat Dinge des
taglichen Bedarfs erhalten wollen.

12 MEIN KIEZ-RATGEBER
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Tamir kafeleri esyalarin daha uzun siire
kullanilabilir kalmasini sagliyor. Giderek
daha fazla insan, "tamir kafe" topluluklarinda
sevdikleri esyalan daha uzun kullanabilmek
icin calisiyor. “Repair-Café” fikri 2009 yilinda
Hollandali yayinci Martine Postma tarafindan
gelistirilmistir. 2012 yilinda ise, bu hareket
Almanya'ya gelerek hizla yayginlasmaktadir.

"Tamir kafe", ayda ortalama dort saat tamir
tecriibesi olan gonillt insanlar ile bulugarak
giinliik kullanilan egyalarin tamirinin yapil-
masi seklinde tarif edilebilir.

Cogunlukla, tiiketim mallari cok erken bozul-
maktadir ve onarim yapmak ¢ogu zaman ya
miimkiin degildir ya da imalatginin zellik-
leri nedeniyle cok pahalidir. Tamir kafelerde
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Oft gehen Konsumgiiter ja viel zu friih
kaputt und eine Reparatur ist oft nicht még-
lich oder aufgrund der Herstellervorgaben
viel zu teuer. Man trifft sich also, setzt sich
zusammen und versucht dennoch, die Din-
ge nutzbar zu erhalten. Wer etwas bringt,
nutzt die gemeinsame Reparatur, um dabei
selbst etwas dazuzulernen. Beim nachsten
Mal gelingt es dann vielleicht selbst, Dinge
wieder heile zu machen.

Es gibt bereits 44 Repair-Cafés in ganz
Berlin, mehr als 1200 deutschlandweit.
MURKS? NEIN DANKE! e.V. setzt sich mit
vielen anderen in Berlin dafiir ein, dass es
noch mehr werden und diese mehr Unter-
stiitzung erhalten. Denn Dinge nutzbar zu
halten, ist in vielerlei Hinsicht wert- und
sinnvoll. Liebgewordenes bleibt erhalten,
der Geldbeutel wird geschont, die Ressour-
cen werden geschiitzt und Lebensraum und
Umwelt werden bewahrt. Damit wird auch
der Warenflut ein Schnippchen geschlagen.

Berlinrepair ist ein Netzwerk fiir nach-
barschaftliche Reparaturkultur und will

die gemeinschaftliche Reparatur im

Kiez wirksam werden lassen. Repair-Ca-

fés, Reparaturwerkstatten, Schulen und
Wohnungsbaugenossenschaften werden
als Akteursgemeinschaft in kiezbezogenen
Initiativkreisen gemeinsam aktiv. Damit die
Dinge langer nutzbar bleiben.

Links:

bir araya gelinerek hep birlikte esyalar tekrar
kullanilabilir hale getirilmeye calisilir. Bu
sekilde herkes bir seyler dgrenerek belki bir
sonraki sefere kendi tamir edebilecek hale
gelebilir.

Berlin'de 44, Almanya'da 1.200'den fazla
tamir kafesi bulunuyor. MURKS? NEIN DANKE!
dernegi, Berlin'deki diger bircok dernek

ile birlikte, sayilarini daha da artirmak ve
daha fazla destek almak icin calisiyor. Ciinkii
egyalan kullanilabilir hale getirmek bircok
yonden degerli ve anlamlidir. Sevilen egya-
lariniz korunur, tasarruf edersiniz, kaynaklar
korunur, yasam alanlari ve cevre korunur.
Ayrica agin esya tiketimine karsi bir ¢ziim
bulunur.

Berlinrepair, komgular arasi bir onarim
kiilttird icin olusturulan bir agdir ve mahalle-
deki ortak onarimi etkin kilmayr amaclamak-
tadir. Tamir kafeleri, tamir atélyeleri, okullar
ve konut kooperatifleri, mahalle ile ilgili
girisime gegen aktorler olarak birlikte aktif
hale gelirler. Boylece esyalar daha uzun siire
kullanilabilir.

Stefan Schridde, Murks? NEIN DANKE! e.v.
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Die Kultur der Reparatur: Repair-Cafés
Atmak Yerine Tamir Et: Repair-Café

bl oalaa jase il g maliatll 48las

Ein Repair-Café ist ein Ort, an dem Alltags-
gegenstande kostenlos repariert werden. Alle
fiir das Reparieren notwendigen Werkzeuge
kann man hier finden. Von Textilien iiber Mobel,
Kiichengerate, Fahrrader bis hin zu Geschirr
und Spielzeugen kann alles repariert werden.
AuBerdem gibt es Freiwillige, die sich mit dem
Reparieren auskennen. Falls man selbst nichts
zum Reparieren hat, kann man auch einfach
bei einer Tasse Tee oder Kaffee anderen beim
Reparieren helfen.

WANN UND WIE HAT ES BEGONNEN?

Das erste Repair-Café wurde am 18. Oktober
2009 von Martine Postma im Fijnhout Theater in
Amsterdam gegriindet.

WELTWEIT

2016 gab es in Holland 327, in Deutschland
309, in England 22, in den USA. 21, in Kanada
15 und in Indien 1, also insgesamt iiber 1.000,
Repair-Cafés. Im Marz 2018 stieg die Zahl auf
iiber 1.500 und im Oktober 2020 gab es das
Konzept in iiber 37 Landern auf der Welt.

DEUTSCHLAND

In Deutschland gibt es heute iiber 1.200 aktive
Repair-Cafés. Allein in Berlin gibt es mittlerweile
44 Repair-Cafés.

TURKEI

In der Tiirkei gibt es in Istanbul auf der europi-
schen Seite (Eyiip) und auf der asiatischen Seite
(Kadikdy) jeweils ein Repair-Café.

WAS WURDE ERREICHT?

Alle Repair Cafés auf der Welt haben 2018 zu-
sammen ungefdhr 350 000 Kilogramm Abfall
vermieden. Das entspricht dem Gesamtgewicht
von 58 erwachsenen Elefanten.

Auf der Welt gehen jeden Monat 50.000
Menschen in Repair-Cafés und bekommen von
21.000 Freiwilligen Hilfe. Durch die Hilfe von
diesen Menschen wurden 2018 8,5 Millionen
Kilogramm CO, eingespart.

14 MEIN KIEZ-RATGEBER

Tamir Kafeleri glindelik esyalarnin tamir edildigi
licretsiz bulusma yerleridir. Bir Tamir Kafede,
tamir icin gerekli olan araglari ve malzemeleri
bulabilirsiniz. Giysi, mobilya, elektrikli ev aletleri,
bisiklet, oyuncaklar, vb. gibi esyalari tamir ede-
bilirsiniz. Ayrica, onanim becerisine sahip uzman
gonilliler bulabilirsiniz. Eger onaracak bir seyiniz
yoksa, bir fincan cay veya kahve icebilir, baskalari-
na yardim edebilirsiniz.

NE ZAMAN VE NASIL BASLADI?

ilk Tamir kafesi Martine Postma tarafindan 18
Ekim 2009'da, Amsterdam-Bati Fijnhout Tiyatro-
su'nda acild1.

DUNYA CAPINDA

20716'da Hollanda'da 327, Aimanya'da 309,
ingiltere'de 22, ABD'de 21, Kanada'da 15, Avust-
ralya'da 4 ve Hindistan'da 1 tane olmak iizere
diinyada 1000'in {izerinde tamir kafesi var. Mart
2018'de bu say1 1500'e ¢ikti ve suan toplam 37
iilkede Tamir Kafeleri vardur.

ALMANYA'DA

Almanya'da 1200'in Gzerinde Tamir kafe faaliyet
gosteriyor. Sadece Berlin'de 44 adet Tamir Kafesi
bulunuyor.

TURKIYE'DE

Tiirkiye'de ise istanbul'da, biri Avrupa biri Anadolu
yakasinda olmak Gizere toplamda 2 adet Tamir
Kafe bulunuyor.

NELER BASARILDI?

2018 yilinda, tiim diinyadaki Tamir Kafeleri yakla-
51k 350.000 kg iiriind atik olmaktan kurtard. Bu
da 58 yetiskin filin toplam agirligina esittir.

Diinya genelinde her ay 50.000 kisi tamir
kafelerine gidiyor ve 21.000 géniilli tamirciden
yardim aliyor. Bu insanlarin yardimiyla 2018
yilinda yaklasik 8,5 milyon kilogram CO, salinimi
onlenmistir.
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Rollberger Repair-Café
Rollberg Tamir Kafesi
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ROLLBERGER
REPAIR CAFE

%

www.facebook.com/Rollberger-Repair-Café-Berlin-49831407069062

Du bist handwerklich geschickt und hast Lust, dein Kénnen an die Nachbarschaft weiterzugeben?
Dann komm in das Rollberger Repair Café und unterstiitze uns.

Zanaatinizda yeteneklisiniz ve becerilerinizi mahallenizdeki diger insanlara da aktarmak mi istiyorsunuz? ,‘
O zaman Rollberg Tamir Kafe'sine gelin ve bize destek olun. b

Liae a5 ¢ ) b sl g ) Jla 131 €3

Das Rollberger Repair-Café hat es sich zur
Aufgabe gemacht, kaputte Alltagsgerate im

Kiez wieder fit zu machen und den Miill zu re-
duzieren. Dabei soll das Gerét nicht nur einfach
vom Fachmann repariert werden, sondern man
repariert gemeinschaftlich und lernt dabei.
Auch Kaffee, Tee, Kuchen und Kekse gehdren
beim Rollberger Repair-Café dazu, genauso wie
die Werkzeuge. Beim Repair-Café wird also nicht

Rollberger Repair-Café, mahalledeki bozulmug
cihazlan tekrar kullanilabilir hale getirmek icin
kuruldu. Repair-Cafe yalnizca bozulan esyalann tamir
edilmesini saglamiyor, ayni zamanda katilimcilarin
uzman tamirciler ile birlikte cihazlarin nasil calistigini
ve nasil tamir edildigini 6grenmelerini sagliyor. Bu
sekilde mahalledeki ¢cop miktari azalirken cevre ve
clizdaniniz da korunmus oluyor. Tamir aletlerinin yani
sira; cay, kahve, kek ve biskiivi de Tamir Kafe tarafin-

i 7

(S e B a3 el g3 HaLs i

{

Ja

Laga dliile o § oyl 8 mliail) gie 24
aslly all 8 Al Lo sl Clanall &)
anl i g Jleall 3hal i VUil G
iy andua] iy Y ¢ Caad (b fiaall
s 5 meabiatl) il gol 223 Y a5 of 3 aladill
Y ol B rmlaill ele SliSa) e s 5
UlSa Cpaal aliaatll e 131 a5 5 il 5 gLl
Calall y il Jald S Lail 5 il Lo

nur repariert, man tauscht sich auch mit der dan temin edilir. Tamir Kafede sadece tamir yapilmaz, Sl o
Nachbarschaft aus und lernt sich kennen. ayni zamanda mahalleli arasinda bir iletisim kurulur
ve mahallelinin birbirlerini tanimasi saglanir.
WO / NEREDE / 052!
Kinder- und Jugendzentrum Lessinghdhe, Mittelweg 30, 12053 Berlin
WANN: NE ZAMAN: e

Jeden 2. und 4. Mittwoch im Monat von 16-19 Uhr

WAS WIRD REPARIERT:
Alltagsgegenstande wie Kleinelektrogerite,
Textilien, Fahrrader, Nahmaschinen und
Spielzeug

Herayin 2. ve 4. Carsamba giinleri saat 16:00
-19:00 arasi

NE TAMIR EDILIR:
Kiiciik elektrikli ev aletleri, tekstil, bisiklet, dikis
makineleri ve oyuncak gibi giinliik esyalar
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Unsere Erde versinkt im Miill

Diinyamiza Cop Daglar

Sl G i LS S

—y,
adla

MULLPRODUKTION IM JAHR (2018)
Weltweit: 2 Milliarden Tonnen
Deutschland: mehr als 455 kg pro Person

<

ELEKTROSCHROTT IM JAHR (2019)
Weltweit: ca. 53 Millionen Tonnen
(etwa 1,4 Millionen LKW-Ladungen)
Deutschland: ca. 20 kg pro Person

Elektroschrott ist der am schnellsten wachsende
Miillberg!

)

LEBENSMITTELVERSCHWENDUNG IM JAHR
Weltweit: 1,3 Milliarden Tonnen
Deutschland: 50 kg pro Person

Jeder von uns entsorgt pro Jahr im Schnitt
Lebensmittel im Wert von rund 230 Euro.

o AR

YILLIK COP URETIMI (2018)
Diinya: 2 milyar ton
Almanya: kisi basi 455 kg'dan fazla

O

/

YILLIK ELEKTRONIK ATIK URETIMI (2019)
Diinya: yaklasik 53 milyon ton

(yaklasik 1,4 milyon kamyon yiikii)
Almanya: kisi bast yaklasik 20 kilo

Elektronik atik en hizli biytiyen ¢ép dagidir!

o

YILDA COPE ATILAN YiYECEK
Diinya: 1,3 milyar ton
Almanya: kisi bagi 50 kilo

Her birimiz, yilda ortalama 230 Euro degerinde
yiyecek atiyoruz.

| | |
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Das Meer: die groBte Miillkippe

Deniz: En buytk Copliik

Gl ASa S| el

1950 startete das erste Plastik-Produkt auf dem
Markt. Zu dieser Zeit wurden weltweit jahrlich
etwa 1,5 Millionen Tonnen Plastik produziert.
Heute sind es iiber 300 Millionen Tonnen.
Tendenz steigend.

Plastik ist so sehr Teil unseres Lebens geworden,
dass viele es sich nicht mehr wegdenken kdnnen.
Plastiktiiten fiir das Gemiise und fiir den Einkauf,
Plastikverpackungen um jeden Artikel, ja sogar
um das Gemiise herum und um jedes Bonbon.

WOHIN MIT DEM GANZEN PLASTIKMULL?
Einen Teil davon kdnnen wir in unseren Parks,
StraBen, U-Bahnhafen und Spielplatzen sehen.
Aber ein sehr viel gréBerer Teil landet aufgrund
von falscher Entsorgung in unseren Meeren. Dort
braucht er Jahre, um in kleine Plastikteilchen
(Mikroplastik) zu zerfallen und auf den Meeres-
grund abzusinken.

PLASTIK ZUM ABENDESSEN?

Diese Plastikteilchen werden von Fischen und
anderen Meerestieren gefressen, weil sie diese
fiir Nahrung halten. In einer von Greenpeace Tiir-
kei 2019 verdffentlichten, umfangreichen Studie
an Fischen und Meeresfriichten wurden in 44
Prozent von 375 untersuchten Fischen und 91,2
Prozent der untersuchten Muscheln Mikroplastik-
Partikel nachgewiesen. Auf diese Weise landet
unser Plastikmiill auf unserem Teller.

Weltweit: 400 Millionen Tonnen
Deutschland: 227,5 kg pro Kopf

Jahrlich werden in Deutschland 2 Milliarden
Plastiktiiten verbraucht. Das entspricht etwa
24 Plastiktiiten pro Kopf.

In Deutschland werden pro Stunde etwa
320.000 Coffee-To-Go-Becher verbraucht.
Pro Jahr sind das fast 3 Milliarden
Einwegbecher.

Weltweit werden pro Minute etwa eine Mil-
lion Getrankeflaschen aus Plastik verkauft.

1950 yilinda ilk plastik diretimi basladiginda
diinya capinda yilda 1,5 milyon ton plastik
iiretiliyordu. Bu sayi bugiin 300 milyon tondan
fazla ve stirekli artmakta.

Plastik, hayatimizin bir parcasi haline geldi ve
bircogumuz artik ambalajsiz bir Griini hayal bile
edemiyoruz. Plastik posetler, plastik ambalajlar,
hatta sadece bir adet sebze veya seker bile plastik
ambalajlarda.

PLASTiK ATIKLARA NE OLUYOR?

Bunlarin bir kismini, parklarda, sokaklarda, metro
istasyonlarinda ve oyun bahgelerinde gorebiliriz.
Ancak cok daha biyiik bir kismi, yanlis bertaraf
nedeniyle denizlerimize gidiyor. Denizlerde kiiciik
plastik parcaciklara (mikro plastik) déniismesi ve
deniz tabanina batmasi yillar siirtyor.

AKSAM YEMEGINDE PLASTIK?

Bu plastik parcaciklar baliklar ve diger deniz can-
lilan tarafindan yiyecek sanilanarak yenir. Green-
peace Tiirkiye tarafindan 2019 yilinda yayinlanan
balik ve deniz Griinleri calismasinda, incelenen
375 baligin yiizde 44'iinde ve midyelerin yiizde
91,2'sinde mikroplastik parcaciklar bulunmus-
tur. Plastik atiklarimiz bu sekilde tabagimiza
gelmektedir.

Diinya capinda: 400 milyon ton
Almanya: 227,5 kg kisi basi

Almanya'da her yil 2 milyar plastik torba kul-
lanilyor. Bu da kisi basina yaklasik 24 plastik
torbaya karsilik gelmektedir.

Almanya'da yaklasik saat bagi 320.000 adet
hazir kahve bardagi kullaniliyor.
Bu da yilda 3 milyar tek kullanimlik
bardak demektir.

Diinya capinda her bir dakika yaklasik bir
milyon plastik icecek sisesi satiliyor.

(o8 Sl e sl 2 5k 1 1950 plal) 8
Ge b Osle 1,0 Z U i aka B G3l s)
300 ) gy daay 138 Lay 8 Ll eliinSl)
i) 45 )l gl o (sl
cliaiaY) Say Y s Uilia e 1o 3 Sl
dle )y il yidially Hladll 485030 (ST ae
Shmall ag e o8 US L caliy S50

bl Cales 3 pmaall by glall

oo Sl oI 13a po ol
sl et

s i sall (3 Lol Il o3 (pe ¢ 3
e Sl (b5 sl Cllaa (g g ) sl

o pan il (alill iy Y andll (1
Hiny s Al Galadl M e el i
$ phm o ) Jga a1 g
o) a8 (A Jean s (Bl s Sae)

Ll Tag e elialy

3 Alan) (e LS 25 LS o) 52l o328
ol e (gAY Ay jall il gaall 5 ellanl

A o 8 Llada L it g5y AS5indlll iy 3l
Lalaie Ly 4y yall Y oSlall 5 ellanSU ALl
D5l &5 ¢ 2019 ale (A AS S umdl) A3
O Alally 28 G Aaal elind) iy s Sle

S W oadl zl e Al 91.2 5 A% TV
Ak e 2SOl Lolles g5 1388 Aand

400 :Lallxils G gl YA+ tallall (5 g o
Ok osle
all ol ye 5lS 2275 sLaldll
JS Ll 8 Sl (S (5 bl aladiad o3
IS U3, S 24 M ss e 38053 138 5 ale
wi)

8568 1S 320,000 () sn plasind o ¢ Liball S
COE L 13 Aels JS 3 8as) 58 pa aladiny
3 Lsiu oS @l bl

(A RS e L e N m e g

MEIN KIEZ-RATGEBER 19



20 MEIN KIEZ-RATGEBER




Blumen statt Sperrmiill

Biylk Atik Yerine Cicek

BomS Gblad e YA 4 )

WOHIN MIT DEN ALTEN SACHEN?

Sofas, Matratzen, Fernseher oder Mikrowellen

- so sieht es an einigen Ecken im Kiez aus. Aber
man darf seinen Sperrmiill nicht einfach am
StraBenrand abladen. Fiir unangemeldet abge-
stellten Sperrmiill gibt es in Berlin ein Strafgeld
in Hohe von bis zu 1.500 Euro. Am besten ent-
sorgt man diesen auf den Recyclinghdfen der
Berliner Stadtreinigung (BSR).

Sonst steht er tagelang herum, versperrt den
FuBweg, verdreckt die Umwelt und lasst die
Nachbarschaft hasslich aussehen. Weggeraumt
wird dieser illegale Sperrmiill von der BSR dann
auf Kosten der gesamten Nachbarschaft, also
von unserem Geld (jedes Jahr durchschnittlich
vier Millionen Euro).

WAS GEHORT ALLES ZUM SPERRMULL?
Alles was zu groB fiir die normale Miilltonne ist
und nichtin den Hausmiill gehért.

WO UND WIE KANN ICH SPERRMULL
ENTSORGEN?

Kleinere Mengen Sperrmiill bis zu drei Kubik-
meter und Elektrogerate konnen kostenfrei bei
einem der 15 BSR Recyclinghéfe abgegeben
werden. Kleine Gerate wie Toaster oder Fohne
kdonnen in jedem Elektronikhandel abgegeben
werden.

Fiir 50 Euro holen BSR-Mitarbesiter bis zu fiinf
Kubikmeter Sperrmiill auch aus der Wohnung ab.
Die Sperrmiillabfuhr kann man entweder online
oder auch telefonisch beantragen.

Auf der Website der BSR gibt es den Tausch- und
Verschenkmarkt. Das ist eine kostenlose Online-
Gebrauchtwarenbdrse. So werden Abfélle im Land
Berlin vermieden und Dinge wiederverwertet.

IHTIYACIMIZ OLMAYAN ESYALARI NE
YAPALIM?

Mahalledeki bazi kdselerde kanepeler, yataklar,
televizyonlar veya mikrodalgalar goriiyoruz. Ancak
biiyiik atik esyalar bu sekilde yol kenarina birakil-
mamalidir. Berlin'de bildirilmeden yol kenarina
koyulmus biiyiik atiklar icin, 1.500 Euro tutarinda
bir para cezasi uygulanmaktadir. Bu esyalar elden
¢tkarmanin en iyi yolu, Berlin Cop Tesisi'nin (BSR)
geri doniisiim istasyonlandir (Recyclinghéfe).

Aksi halde bu biiyiik atiklar giinlerce bekler,
yollarda engel olur, cevreyi kirletir ve mahalleyi
cirkinlestirir. Bu yasadist biyiik evsel atiklarin
cezas! BSR tarafindan tiim mahalleliden toplanir,
yani bizim paramizdan (ortalama olarak her yil
dért milyon Euro).

BUYUK ATIK NELERDIR?
Normal ¢op kutularina sigmayan ve ¢op kutusuna
ait olmayan her seydir.

BUYUK ATIKLAR NEREDE VE NASIL

IMHA EDILIR?

Uc metrekiipe kadar olan atiklar ve elektrikli ev
aletleri, icretsiz olarak 15 BSR geri dontisiim
merkezlerinden birine verilebilir. Sa¢ kurutma
makineleri, tost makineleri gibi kiiciik ev aletleri
her elektronik magazasina verilebilir.

50 Euro karsiliginda, BSR calisanlari evlerden 5 met-
rekiip hacme kadar atik toplamaktadir. Biyiik hacimli
atiklar cevrimici olarak veya telefonla bildirilebilir.
BSR'nin web sitesinde takas veya hediye etme pa-
zarlanini (Tausch- und Verschenkmarkt) bulabilirsi-
niz. Bu gevrimici servis Gicretsizdir ve ikinci el mal
degis tokusu icindir. Bu sekilde, Berlin eyaletinde
hem israf 6nlenir hem tekrar kullanim saglanir.
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Recyclinghof GradestraBe mit Schadstoffsammelstelle: GradestraBe 77,12347 Berlin (Neukdlin)

lllegalen Sperrmiill kdnnt ihr ganz einfach in der mobilen App ,Ordnungsamt-Online” melden.
Bei Sperrmiillbefunden in der Rollbergsiedlung von STADT UND LAND, kdnnt ihr euch direkt an den
Hausmeister*in wenden.

MEIN KIEZ-RATGEBER 21



1700 | 2lebc “get3
4*ghi (S ki, mno |

i 1
7 pars B tuw  woyz

* s

baﬁg Ericsson
—._-

|
|
-

|
f
-

1

'421
'1“' G |
#uel 0« | Hud)

. -:-. : ‘.‘

ln-] ;._u.e|3u
Qo | S| Buw
| 7ros| B | Gwm

wl

22 MEIN KIEZ-RATGEBER



Der Weg deines Handys
Cep Telefonunun Yolculugu

Jlsall Glitla 3y 5k

ALLTAGSGEGENSTAND HANDY

Telefonieren, soziale Medien, Musik oder als
GPS-Gerat - Smartphones sind zu unseren
standigen Begleitern geworden. Aber wissen
wir eigentlich, wo unser Handy herkommt und
welche Folgen es fiir unsere Gesundheit und die
Umwelt hat?

IST DIE STRAHLUNG VON HANDYS
GESUNDHEITSSCHADLICH?

Die elektromagnetische Strahlung, die von
unseren Handys ausgeht, wird vom Kdrper
aufgenommen. Bei elektrosensiblen Menschen
kann diese zu Kopfschmerzen, Ubelkeit oder
Schlafstérungen fiihren.

WER ENTWICKELT UNSERE HANDYS?
Entwickelt werden die meisten Handys in den
USA, Siidkorea und China. Dort haben groBe
Hersteller wie Apple, Samsung und Huawei ihre
Sitze.

WIE WERDEN DIE ROHSTOFFE ABGEBAUT?
Ein Smartphone besteht aus Plastik, Glas, Ke-
ramik und Metallen wie Kupfer, Zinn und Gold.
Bei deren Abbau werden oft giftige Substanzen
benutzt, welche Wasser und Bdden verseuchen.
Auch Kinder werden gezwungen in Minen

zu arbeiten, die sich in Konfliktgebieten be-
finden und Kriege finanzieren.

WIE SIND DIE ARBEITSBEDINGUNGEN IN
DER PRODUKTION?

Produziert werden die Bauteile meistens in
Asien. Um Kosten zu sparen verlagern Hersteller
ihre Fabriken sténdig. In vielen Lindern werden
keine fairen Léhne bezahlt, und die Arbeitsbe-
dingungen sind schlecht.

WELTWEIT 50 MILLIONEN TONNEN
ELEKTROSCHROTT PRO JAHR

Obwohl die Herstellung der Handys so aufwen-
dig ist, bleiben diese in Deutschland durch-
schnittlich nur 18 Monate in Gebrauch. Danach
werden sie als Elektroschrott oft illegal nach Af-
rika oder Asien exportiert. Dort bauen Menschen
ohne Schutzkleidung die Geréte auseinander.
Das ist sehr schadlich fiir die Gesundheit der
Menschen und vergiftet die Boden.

HER GUN KULLANDIGIMIZ CEP TELEFONU
Telefon gériismeleri, sosyal medya, miizik veya
GPS cihazi olarak kullandigimiz akilli telefonlar
daimi arkadaslanmiz oldu. Ancak cep telefonumu-
zun nereden geldigini, sagligimiz ve cevremiz icin
nasil bir etkisi oldugunu biliyor muyuz?

CEP TELEFONLARININ RADYASYONU
ZARARLI MI?

Cep telefonlanmizdan gikan elektromanyetik rad-
yasyon viicut tarafindan emilir. Elektronik duyar-
liligr olan kisilerde bu durum bas agrisina, mide
bulantisina veya uykusuzluga neden olabilir.

CEP TELEFONLARIMIZI KiM GELISTIRIYOR?
Telefonlarin cogu ABD, Giiney Kore ve Cin'de
gelistirilmektedir. Apple, Samsung ve Huawei
gibi 6nde gelen iireticiler bu tlkelerde gelistirme
yapmaktadir.

HAMMADDELER NASIL CIKARTILIR?

Bir akilli telefon; plastik, cam, seramik ve bakir,
kalay, altin gibi 30 adet farkli metalden yapili.

Bu maddelerin ¢ikaniimast icin genellikle su ve
toprag kirleten zehirli maddeler kullanir. Catisma
bélgelerinde bulunan madenlerde, cocuklar bile
calismaya ve savaslan finanse etmeye zorlani-
yorlar.

CEP TELEFONU URETIMINDEKI CALISMA
SARTLARI NASIL?

Cep telefonlarinin Gretimi cogunlukla Asya'da ger-
ceklesir. Ureticiler, maliyetten tasarruf etmek icin
fabrikalarin yerlerini siirekli degistirirler. Bircok
iilkede, calisanlar icin adil bir Gicret ve diizgiin
calisma sartlan mevcut degil.

DUNYADA HER YIL 50 MiLYON TON
ELEKTRONIK ATIK

Cep telefonlarninin Giretimi ¢ok zahmetli olmasina
ragmen, ortalama olarak Almanya'da yalnizca

18 ay kullanilir. Sonrasinda, genellikle yasa disi
olarak Afrika'ya veya Asya'ya elektronik atik olarak
ihrag edilir. Bu bolgelerde insanlar koruyucu giysi
kullanmadan cihazlari soker. Bu uygulama insan
sagligricin cok zararlidir ve topragi zehirler.
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Richtige Miilltrennung schont Umwelt und Geldbeutel
Copi Dogru Ayristirma Hem Dogayi Hem Ciizdani Korur

3l Aaiae o g Rl o Bl I 50 ol ciladl

Viele Stoffe, die wir alltaglich in den Miill
schmeiBen, konnen recycelt und somit viel CO2
und Rohstoffe eingespart werden. Das funk-
tioniert aber nur, wenn wir alle unsere Abfélle
richtig entsorgen. Viele Haushalte im Rollberg-
kiez werfen leider alles in den Hausmiill - das
wollen wir dndern!

WELCHER MULL IN WELCHE TONNE?
Jeder kennt es - man weif nicht genau wo man
bestimmten Miill entsorgen darf. Diirfen alte
CDs eigentlich in die Wertstoff-Tonne? Darf ich
meine Essensreste in den Biomiill werfen?
Wohin kommen eigentlich meine leeren Dru-
ckerpatronen?

GELB ODER ORANGE: WERTSTOFFE
{’ Abfalle aus Kunststoff, Metall und
i) Verpackungen, z. B. Tetrapaks,
- Joghurtbecher und Dosen, konnen
e
recycelt werden. AuBerdem kann

man so viel Geld sparen, weil die Entsorgung
dieser Wertstoffe kostenlos ist.

BRAUN: BIOGUT
In der Kiiche entsteht viel verwert-
bares Biogut als Abfall, z. B. Ge-
miisereste, Eierschalen, Teebeutel,
Kaffeesatz. Wenn diese Stoffe in
der grauen Hausmiilltonne landen, ist das eine
Verschwendung wertvoller Rohstoffe. AuBerdem
kostet die Entsorgung der Biotonne nur etwa
ein Drittel so viel wie die Restmiilltonne.

BLAU: PAPIER
— Altpapier ist ein kostbarer Rohstoff

—

und sollte unbedingt in der blau-

en Papiertonne entsorgt werden.

In Berlin wird durch die getrennte
Sammlung und Wiederaufbereitung von Pappe
und Papier jedes Jahr mehr Holz eingespart, als
der Grunewald hergabe.

Pizzakartons, Ofenpapier, Kassenpapier,

Taschentuch, Fotopapier, schmutziges oder
glanzendes Papier diirfen auf keinen Fall in die
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Her glin ¢ope attigimiz bircok sey geri
donsttraltip, hem CO2 salinimi azaltilabilir
hem de hammaddeler korunabilir. Bu ancak
biz atiklar dogru sekilde ayinrsak mamkin.
Ama maalesef Rollberg mahallesinde bircok
aile biitiin ¢dpiini sadece bir kutuya atiyor -
bu durumu degistirmek istiyoruz!

HANGI COP HANGI KUTUYA ATILMALI?
Herkesin de bildigi gibi, ¢céplerin aslinda
nasil bertaraf edilmesi gerektigi bilinmiyor.
Eski CD'leri geri doniisiim kutusuna koya-
bilir miyim? Yemek artiklarimi Biyolojik atik
kutusuna atabilir miyim?

Bos yazici kartuglan nereye gitmeli?

SARI VEYATURUNCU: DEGERLI ATIK
Plastik, metal ve ambalaj atiklar geri
donustirdlebilirler. Bunlar, drnegin tetra
pak, yogurt kaplari ve konservelerdir. Ayrica
para tasarrufu da yapilabilir, ¢linkd bu
maddelerin geri doniistiiriImesi kiracilar
icin iicretsizdir.

KAHVERENGi: BiYOLOJIK ATIK

Mutfakta degerli olan bircok organik atik
ortaya ¢ikar, drnegin sebze artiklan, yumurta
kabuklari, cay posetleri, kahve telvesi. Bu
hammaddeler, gri kutuya atilirsa, degerli
maddeler israf edilmis olur. Ayrica biyolojik
kutunun toplanma maliyeti gri kutunun
sadece {icte biri kadardir.

MAVi: KAGIT

Kagrt cok degerli bir hammaddedir ve
mutlaka mavi kagit ¢cépiine atilmalidir. Ka-
grtlar ayriimasi sayesinde Berlin'de her yil
Grunewald ormaninda bulunan odunlardan
bile daha fazla tasarruf edilir.

Pizza kutulari, firin kagitlar, kasa kagitlar,
mendil, resim, kirli ya da parlak olan kagitlar
kesinlikle mavi kutuya atilmamalidir! 2017
yilinda Berlin'de 169.473 Ton kagit toplan-
mistir, yani kisi basi 46 kilo.

OSan eI b e i A e gal S
il (e Jalil) San Vg 1oy siizile)

PR ALY PPPR RS gk L P BN PN

el e GalAilld i) 3kl S e
K popalaing jud ) A ¥ e

el ol e S galing Ve

i o 253 e I3l aill s Lol 5 40

Lyla ST SSoblag s |

G2 320 e ¥ i 21 ¢ — ey S

i (e aldil) (San o el dall

o B gl LA AR Yl S JSY)
e Lhllie Jal) jalie s 4 ¢ Sas

Jie ilalaa o Game elitundl (e O liadl)

San il 5 (635 Sl ) Alsila

SESH 5 ) (e lld (385 sy il
e Al o2 e palddll Y (Jlll e

daa ol sl Blzadl) ¢
il (o SN U o Fadaall 8

ol p8 5 5 padll Cidliad Jiadon ol s

038 Capa e 13) 5 5gl) Cidlizad g oLl bS]

BN ALEWEQUIEST I DS (JCH PP BN (g PR

A< ) e e 3 a4 ol pall (e

Gl Ly 85 Jasd 45 gaal) Maall Ly a1 AY) )

Aoledl cladl) e Galail) 481K

it o 3l A ol Bl il 3 55l 2ny
naall 3l e loliyg ol 5 )i iaal iy g

SN 5 gty 55 K0 55 s sinde] g
i g Slcadiiliie o) padlidaliaaicles

il gy il 530 8 30 YIS ) 55l

eansy Y Asial) ghnalll (35 V15 ) suall (315515

b 3l o185 31 AN s o i



blaue Tonne! Im Jahr 2017 wurden in Berlin
169.473 Tonnen Altpapier gesammelt; pro Kopf
sind das 46 kg.

WEISS, BRAUN ODER GRUN: GLAS
Aus Altglas kann man wieder
neues Glas herstellen. Aber es ist
wichtig, WeiBglas und Buntglas
getrennt zu entsorgen. Am besten
sind Glasflaschen mit Pfand.

Fiir Glas gibt es 3 verschiedene Tonnen: WeiB,
braun oder griin. Blaues und gelbes Glas kann
in die griine Tonne geworfen werden. Bitte
keine kaputten Trinkglaser, Fensterscheiben
oder Spiegelglas einwerfen.

GRAU: RESTMULL

Zum Restmiill zahlen alle Abfalle,
die sich nicht recyceln lassen, z.
B. Hygiene-Artikel, Staubsauger-
beutel, Geschirr oder Windeln,
verschmutzte oder beschichtete Papiere, Folien,
Fotos, Asche, Tapetenreste. Auch Restmiill ist
wertvoll: er wird in Miillheizkraftwerken zu
.griiner” Energie verarbeitet.

SONDERMULL
Sondermiill ist Abfall mit schad-
lichen Inhaltsstoffen, z. B. Altdl,
Arzneimittel, Batterien, Farben,
CDs, Druckerpatronen oder Ener-
giesparlampen. Sie diirfen auf keinen Fall mit
dem Restmiill entsorgt werden und miissen bei
den BSR-Schadstoffsammelstellen abgegeben
werden.

Fiir Batterien und Energiesparlampen gibt es in
vielen Geschaften Sammelbehlter.

BEYAZ, KAHVERENGI VEYA YESIL: CAM

Eski camlardan yeni camlar yapilabilir.
Ancak beyaz cami ve renkli cami ayn olarak
atmak dnemlidir. En iyisi depozitolu olan
siselerdir.

Cam igin g farkli bidon vardir: Beyaz, kah-

verengi, yesil. Mavi ve sari cam yesil renge
atilabilir. Bu kutulara kinlmis bardak veya
pencere camlari atilmamalidir.

GRi: GERI KALAN ATIKLAR
Geri dontistariilemeyen atiklar ,Restmill”

kutusuna atilir. Ornegin hijyen malzemeler,

siiptirge torbasl, kap-kacak, cocuk bezi,

kirli veya kaplanmis kagt, folyo, resim, kiil,
artik duvar kagidi gibi ¢opler gri kutuya
aittir. Bu ¢opler de degerlidir: Termoelektrik
santrallerde ,yesil enerji” elde edilir.

TEHLIKELI ATIKLAR
Ozel ¢opler zehirli maddeler icerir, 6rnegin

atik yag, ilag, pil, boya, CD'ler, yazici kartusu,

enerji tasarruflu lambalar, ve kesinlikle

normal ¢6pler ile birlikte atiimamalidir. BSR

zararl madde toplama noktalarina teslim
edilmelidir.

Pil ve enerji tasarruflu lambalar icin bircok
diikkanda toplama kutulari vardir.
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Aus Biomiill wird Biogas
Biyolojik Atiktan Biyogaz
sanll Jall =) Al i &y sall il g
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Mithilfe der Biotonne kénnen wir helfen, die
Umwelt, das Klima und unseren Geldbeutel zu
schonen. Aus dem Biomiill wird ndmlich Biogas
hergestellt. Durch das gewonnene Biogas spart
man 2,5 Millionen Liter Diesel pro Jahr.

Durch die Verarbeitung der 60.000 Tonnen
Bioabfall werden in Berlin jéhrlich 9.000 Tonnen
CO2 gespart. Das ist ungefahr so viel, wie 3.000

Pkw der Mittelklasse im Jahr durchschnittlich aus-

stoBen. Ab dem 1. April 2019 muss jedes Haus
eine Biotonne aufstellen.

WIE SOLL BIOABFALL ENTSORGT WERDEN?

@ Keine Plastiktiiten verwenden.

@ Den Miill in Kiichen- oder Zeitungspapier
(darf nicht farbig sein) verpacken und danach
in die Biotonne werfen.

@ Die ,Bioplastik-Tiiten” sind nicht oder nur
schlecht kompostierbar.

@ Zum Sammeln am besten BSR-Vorsortier-
behalter nutzen.

@ Ein kleines GefaB mit einer Mischung aus Essig
und einem Tropfen Spiilmittel neben dem
Sammelbehélter verjagt Fruchtfliegen.

WAS DARF ALLES IN DIE BIOTONNE?

v Essensreste (auch Gekochtes)

v alte, verdorbene Lebensmittel (ohne
Verpackung)

v Obst- und Gemiisereste, Schalen, auch von
Zitrusfriichten

v Kaffeesatz, -filter, Tee, Teebeutel, Eierschalen

v Kiichenpapier

v Griin-/Strauchschnitt, Laub, Blumen

WAS DARF NICHT IN DIE BIOTONNE?
Kunststoffe, Verpackungen, Folien, Tiiten
Metalle, Alufolien, Dosen

Hygieneartikel, Windeln, Staubsaugerbeutel
Textilien, Leder

Katzen- und Kleintierstreu

behandeltes Holz, Asche

Erde, Sand, Kies, Steine

XX XX X XX

Biyo ¢dp kutusu yardimiyla cevreyi, iklimi ve
cizdanimizi koruyabiliriz. Berlin'de her yil top-
lanan 60 bin ton organik atiktan biyogaz yapilir.
Elde edilen biyogaz sayesinde 2,5 Milyon benzin
tasarrufu edilir.

Boylece yilda 9 bin ton CO3 tasarrufu saglanir.
Bu, 3 bin orta sinif otomobilin ortalama saldig
miktardir. 1 Nisan 2019'dan itibaren her evin
biyolojik atik kutusu olmasi zorunludur.

ORGANIK ATIKLAR NASIL BERTARAF

EDILMELIDIR?

@ Plastik poset kullanmayin

@ Copii, peceteye ya da (renkli olmayan)
gazeteye paketleyerek atin

@ 'Biyoplastik torbalar” ya hic ya da ¢ok zor
¢6ztiliip kompost olabiliyor.

@ Toplamak icin BSR" in 6zel kutular
kullanabilirsiniz.

@ Copiin yanina sirke ve bir damla bulasik ilaci
olan bir kap koyarsaniz sineklerden
kurtulursunuz.

BiO COP KUTUSUNA NELERI ATABILIRiZ?

v Yemek artiklari (pigmis de olabilir)

v Bayatlamig gidalar (ambalajsiz)

V" Meyve-sebze kalintilan, narenciye kabugu

v Kahve artiklari, kahve telvesi, cay, cay poseti,
yumurta kabugu

v" Mutfak kagit havlu

v Yesil cali, yaprak, cicek

BiYO COP KUTUSUNA NELER ATILMASI

YASAK?

X Plastik, ambalaj, folyo, poset

X Metal, aliminyum folyo, kutu

X Hijyen iriinleri, bebek bezi, elektrikli siiptirge
torbasi

X Tekstil, deri

X Kedi ve kiiciik hayvan kumu

X Islenmis odun, kil

X Toprak, kum, cakl, taglar

Video: ,Biogut, baya gut! - Biogut trennen”

youtu.be/olflkRhUOAQ
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Lernen von anderen Kulturen

Baska Kiiltirlerden Ne Ogrenebiliriz
s AY) QLLEN e aladl) g saleiny)

Miilltrennung und Recycling werden in Deutsch-

land groBgeschrieben. Aber wie unterscheiden
sich andere Kulturen in ihrem Umgang mit
Miill und kdnnen wir vielleicht etwas von ihnen
lernen?

MULLVERBRENNUNG IN SKANDINAVIEN
Deutschland sieht sich zwar gern als Recycling-
weltmeister - die Schweden recyceln aber ganze
99% ihres Abfalls. 50% davon werden verbrannt,
um Energie zu produzieren. Waste-to-Energy
heiBt das Konzept und funktioniert so gut, dass
Schweden mehr Miill verbrennt als es selbst
produziert.

BILDUNG IN JAPAN

Obwohl auf den StraBen Tokios kaum Miill-
container stehen, sind die StraBen sehr sauber.
Das Geheimnis: jeder nimmt seinen Miill mit.
Das lernen die Japaner schon in der Grund-
schule. Dadurch ist die produzierte Miillmenge
seit 1989 in Tokio um 40 % gesunken - trotz
wachsender Bevdlkerung.

PLASTIKVERBOTE IN AFRIKA

In Ruanda sind Plastiktiiten seit mehreren Jahren
strengstens verboten. Deshalb gilt Ruanda als
das sauberste Land Afrikas. Auch in Kenia gelten
Anti-Plastik-Gesetze. Bis zu 40.000 $ Strafe oder
vier Jahre Haft kénnen bei VerstoB drohen.

RECYCLING ALS LEBENSUNTERHALT
In der Tiirkei gibt es keine Miilltrennung.
Deswegen wird der GroBteil des Miills auf der
StraBe von den sogenannten ,Miillsammlern”
nach Plastik, Papier und Metallen durchsucht.

Diese verkaufen sie an die Fabriken. Schatzungs-

weise 100.000 Menschen verdienen damit in
der Tiirkei ihr Geld.

WENIGER ABFALL BEI NATURVOLKERN
Es wird gesagt, dass manche naturnahe Vélker

wie die Aborigines in Australien wenig Miill pro-

duzieren. Auch die Native Americans sind dafiir
bekannt, fast alles in der Natur zu verwerten.
Heute leben manche Menschen in Industrielan-
dern nach diesem Beispiel mit weniger Abfall
oder verfolgen das Ziel Zero-Waste.

Almanya'da atiklarin ayrilmasi ve geri dontisiimi
cok 8nemlidir. Ancak diger kiiltiirlerin atiklan ele
almadaki farkliliklan nelerdir? Onlardan bir seyler
ogrenebilir miyiz?

ISKANDINAVYA'DA ATIKLARIN YAKILMASI
Almanya, geri doniisiimde kendisini diinya
sampiyonu olarak gormekten hoslansa da
isvecliler atiklannin %99 kadarini ekonomiye geri
kazandiriyor. Bu atiklarin %50'si enerji iiretmek
icin yakiliyor. Atiktan enerjiye konsepti o kadar iyi
calisiyor ki, isveg kendi iirettiginden daha fazla
atik yakiyor.

JAPONYA'DA EGITIM

Tokyo sokaklarinda neredeyse hic ¢op kovasi
bulunmamasina ragmen, sokaklar ok temizdir.
Bunun sirn: herkesin kendi ¢opiinii yanina
almasi! Japonlar bunu ilkokulda dgrenirler.
Sonug olarak, Tokyo' da tiretilen atik miktari, artan
niifusa ragmen 1989'dan bu yana %40 oraninda
azalmistir.

AFRIKA'DA PLASTIK YASAKLANMASI
Ruanda'da plastik torbalar birkag yildir kesinlikle
yasaklanmistir. Bu nedenle Ruanda Afrika'daki

en temiz Gilke olarak kabul edilir. Ayrica Kenya

da plastik karsiti yasalar ¢ikarmistir ve buna karsi
gelindiginde 40 bin dolara kadar para cezasi veya
dort yil hapis cezasi verilmektedir.

YASAM KAYNAGI GERi DONUSUM

Tiirkiye'de atik ayrimi yapilmamaktadir. Bu yiiz-
den, ¢oplerin biyiik cogunlugu "cop toplayicisi”
adi verilen kisiler tarafindan plastik, kagit ve me-
tal bulmak icin taranir. Toplanan atiklar fabrikalara
satilir. Tahmini 100.000 kisi Tiirkiye'de gecimini
bu sekilde saglamaktadr.

DOGA KAVIMLERINDE DAHA AZ ATIK
Avustralya'daki Aborjinler gibi bazi doga kavim-
lerinde cok az ¢op rettikleri soyleniyor. Yerli
Amerikalilarin dogadaki hemen hemen her seyi
kullandiklari ve atik olusturmadan yasadiklari da
biliniyor. Bugiin, sanayilesmis ilkelerdeki bazi
insanlar bu drnekleri takip ederek, giinliik yasam
aliskanliklarinda sifir atik hedefinde ilerliyor veya
daha az atikla yasamaya gayret ediyorlar.
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Der beste Abfall ist derjenige, der gar nicht erst anfallt!

En iyi atik, hi¢ olugmayan atiktir!
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Jedes Jahr entstehen in unseren Hausern Milliarden
Tonnen von Abfall. Mit nur ein paar kleinen Verénde-
rungen konnen wir die Menge an Miill reduzieren,
die Umwelt schonen und sogar Geld sparen.

Her yil evlerimizde milyarlarca kilo atik tiretiyoruz.
Ancak evlerimizde yapacagimiz birkag degisiklikle
¢op miktarini ve diinyaya verdigimiz zaran azaltabilir,
hatta para tasarrufu yapabiliriz.

FROHSTUCK UNTER DIE LUPE

Wie viel Miill entsteht allein bei der Zubereitung
eines leckeren Friihstiicks? Schreib es auf, wieviel es
allein in den letzten 3 Tagen war. Und, iiberrascht?

WAS KANNST DU VERANDERN?

Auch wenn du das Meer nicht von Miill befreien
kannst, so kannst du zumindest deinen Teil dazu
beitragen, dass nicht noch mehr Miill im Meer
landet. Du kannst fiir deine Freunde ein Vorbild
sein, einige machen irgendwann vielleicht auch
mit. Und diese beeinflussen dann damit wieder ihr
eigenes Umfeld. Fang am besten gleich an!

O

BEIM EINKAUFEN:

- Nur so viel einkaufen, wie man tatséchlich braucht

- Qualitatsprodukte, die lénger halten kaufen

- Produkte mit wenig oder keiner Verpackung kaufen

- Kleidung in Second-Hand-Laden kaufen

- Gemiise und Obst auf Bauernmarkten kaufen

- Eigene Mehrwegbeutel und -verpackungen fiir
denTransport mitbringen

i -
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KAHVALTINI MERCEK ALTINA AL

Sadece kahvaltinizi hazirlarken ne kadar ¢opiin olus-
tugunu biliyor musunuz? Son ti¢ giinde ne kadar
miktar oldugunu not edin. Sasirdiniz, degil mi?

SEN NEYi DEGISTIREBILIRSIN?

Denizlerdeki ¢opleri yok edemesen de, en azindan
daha fazla ¢dpiin denizlere gitmemesi icin elinden
geleni yapabilirsin. Arkadaslarina 6rnek olabilirsin,
kim bilir belki bir giin onlar da ¢6pii azaltmaya
dikkat eder. Sonra onlar da kendi tanidiklarina 6rnek
olurlar. En iyisi hemen simdi basla!
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ALISVERISTE:

- Sadece ihtiyaciniz kadar diriin satin alin.

- Uzun dmdirld ve kaliteli diriinler satin alin.

- Az ambalajli veya ambalajsiz iiriinler alin.

- Kiyafetlerinizi ikinci el kiyafet magazalanndan satin alin.

- Sebze ve meyveleri cift¢i pazarlanndan satin alin.

- Birseyi tagimak icin kendinize ait yeniden
kullanilabilir bez torbalarinizi ve ambalajlarinizi
kullanin.

SCHAUT MAL HIER VORBEI / BU YERLERE UGRAYIN / Lia 3 a3 < (&l cLa I

Abfallloses Café / Atik tiretmeyen bir kafe / <ulilés Db g8a

Verpackungsfreier Laden / Ambalajsiz bakkal / <tlas ¢y s3iSaa

Isla Coffee, HerrmannstraBe 37

Dr. Pogo - Veganladen-Kollektiv, Karl-Marx-Platz 24

Plastikfreier Einkauf / Plastiksiz alisverig icin / <liwd Sl iy jida — Biosphére, WeserstraBe 212
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ALTERNATIVEN:
- Anstatt Lebensmittel wegzuwerfen, diese
Bediirftigen geben
- Wiederverwendbare Tiiten benutzen
- Reinigungsmittel selbst herstellen
- Weniger Dinge ausdrucken
- Auf den Briefkasten ,Bitte keine Werbung"” kleben
- Leitungswasser trinken
- Selten benutzte Gegensténde ausleihen
- Kaputte Gegenstande reparieren, statt wegwerfen
- Zeitungen und Magazine online lesen

WIEDERVERWERTUNG:
- Wiederauffiillbare Dinge wie Akkus kaufen
- Unbrauchbare Kleidung als Putzlappen benutzen
- Altpapier und Kartons als Verpackung benutzen
- Alte Kleidung spenden
- Statt Plastik- oder Pappbecher Gléser aus Glas
oder Thermoskannen benutzen
- Statt Einwegflaschen Mehrwegflaschen benutzen

VERANSTALTUNGEN OHNE MULL
Offentliche, aber auch nicht éffentliche Ver-
anstaltung sind sehr wichtig fiir das Gemein-
schaftsgefiihl im Kiez und nachbarschaftliche
Beziehungen.

Genauso wichtig sind aber auch die dko-
logischen Aspekte einer Veranstaltung, denn
saubere und miillfreie Veranstaltungen schonen
die Umwelt und die Ressourcen!

Damit die Veranstaltungen in der Rollbergsied-
lung umweltfreundlicher werden, kdnnen sich
Bewohner*innen und Akteure*innen im Kiez
Mehrweggeschirr leihen.

Weitere Infos sowie Hilfestellung fiir die Organi-
sation von umweltfreundlichen Veranstaltungen
unter:

ALTERNATIF COZUMLER:

- Yiyecekleri ¢6pe atmak yerine ihtiyaci olanlara verin.

- Yeniden kullanilabilir torbalan tercih edin.
- Kendi ev temizlik maddelerinizi kendiniz hazirlayin.
- Yazic kullaniminizt kisitlayin.

- Posta kutunuza "Reklam Istemiyorum” etiketi yapistinin.

- Musluk suyu icin
- Nadirkullandiiniz araclan satin almak yerine 6dting alin
- Evinizdeki bozuk egyalan atmak yerine onarin.

- Gazete, dergi ve kitaplan elektronik cihazlannizda okuyun.

YENIDEN KULLANIM:
- Sarj edilebilir piller gibi tekrar kullanilabilen
{irlinler satin alin.

- Yeni temizlik bezleri almak yerine eski
kiyafetlerinizi kullanin.

- Karton ve gazeteleri atmak yerine ambalaj olarak
degerlendirin.

- Eski kiyafetlerinizi bagislayin.

- Normal bardak veya termos kullanin.

- Plastik sigeler yerine tekrar kullanilabilir siseler alin.

COPSUZ ETKINLIKLER

Halka acik olan ve olmayan tiim bu etkinlikler,
mahallede yasayanlar arasinda bir topluluk duy-
gusu gelismesi ve komsuluk iligkilerinin artmasi
acisindan cok onemlidir.

Bir etkinligin ekolojik etkileri de ayni derecede
onem tasir, ¢linkii temiz ve ¢dp icermeyen organi-
zasyonlar cevreyi de kaynaklan da korur!
Rollberg yerlesim bdlgesindeki etkinlikleri daha
cevre dostu hale getirmek icin, mahalle sakinleri
ve mahalledeki diger aktorler cok kullanimlik
yemek takimlari kiralayabilirler.

Cevre dostu etkinlik organizasyonu destegi hak-
kinda daha fazla bilgiye buradan ulasabilirsiniz:

www.rollberg-quartier.de/index.php/nachhaltigkeit
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Einfach mal selber machen -
Im Haushalt die Umwelt schonen und dabei Geld sparen!

Evde kolayca kendiniz yapin - Cevreyi korumaya evinizden baslayin ve paraniz cebinizde kalsin!
J el b gl i (8 Jal d 55 ) e Badla — Aol IS eladsy el ainal o J sl

Hast du auch zu viele verschiedene Putzmittel,
Deos oder Shampoos zuhause? Hier hast du ein
paar tolle Rezepte, um diese einfach selber zu ma-
chen. Das schone dabei ist, dass du nicht nur Geld
sparst, sondern auch dein Haushalt griiner wird!

ALLZWECKREINIGER AUS ZITRUSSCHALEN

Was du brauchst:

- Ca. 500g Schalen von Zitrusfriichten (z.B.
Zitronen oder Orangen

- Ca. 500ml Tafelessig

- Ein GefaB wie ein groBes Einmachglas

So geht's:

1.Die Schalen der Zitrusfriichte dicht in das Gefal
schichten

2.Mit Tafelessig aufgieBen, bis die Schalen voll-
standig bedeckt sind

3.Alles fiir 2-4 Wochen stehen lassen

4.7um Benutzen, die Fliissigkeit z.B. in eine leere
Spriihflasche fiillen

5.Fertig

Den Allzweckreiniger kannst du in der Kiiche und
im Bad benutzen er ist kalklosend und duftet
frisch.

'.-

Evinizde ok fazla farkli temizlik tiriini, deodorant
veya sampuan mi var? Evde kolayca yapabileceginiz
harika tariflerimiz hazir. Bunun en giizel yani ise,
biryandan daha az para harcarken, bir yandan da
evinizin daha yesil hale gelecek olmasi!

/[

NARENCIYE KABUGUNDAN COK AMAGLI
TEMIZLEYiCi

Malzemeler:

- Yaklasik 500g narenciye kabugu (6r., limon ya da
portakal)

- Yaklasik 500ml sofra sirkesi

- Birkap (6r., biiyiik bir cam kavanoz)

Yapilisi:

1.Narenciye kabuklarini kabin icine sikica yerlestirin
2.Kabin tamami doldurana kadar sirkeyi ekleyin
3.2-4 hafta kadar beklemeye birakin

4. Kullanmak icin, 6r, bos bir sprey sisesine aktarin
5.slem tamam!

Cok amagli temizleyici, mutfak ve banyoda kullani-
labilir. Kireg sokiictdiir ve ferah kokar.
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Was du brauchst: Malzemeler:
So geht's: Yapilisi:
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Mini-Umwelt-Worterbuch

Mini
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Kennst du diese Worter schon?

Bu kelimeleri biliyor musunuz?
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erneuerbare Energie, die
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PAYLAS, DEGISTIR ve ONAR
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Klimaschutz, der
iklim korumasi

Naturschutz, der
Doganin korunmasi

Kreislaufwirtschaft, die
Déngiisel ekonomi
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Recycling, das
Geri doniisiim
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Reparatur, die
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Ressourcenschonung, die
Kaynaklarin korunmasi
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Upcycling, das
ileri déniigiim
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Verpackung, die Stromverbrauch, der
Ambalaj Elektrik tiiketimi
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Treibhausgas, das
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Wiederverwertung, die
Yeniden degerlendirme
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Wenn deine Neugier geweckt ist, findest du in folgendem Umweltwdrterbuch noch weitere tolle Worter und Tipps rund um das Thema Umweltschutz

Eger bunlar ilginizi ektiyse, asagidaki Cevre Sozliigiinde daha bircok harika kelime ve gevrenin korunmasi konusunda cesitli dneriler bulabilirsiniz.
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yesilcember.eu/de/neue-publikation-tuerkisch-deutsches-umweltwoerterbuch




Wichtige Links, Adressen, Buch- und Filmtipps

Onemli linkler, adresler, kitap ve film énerileri
QS 3¢l 3 #E&WSJL&\)}\ ¢ (polie ¢ aA@.AL,\\JJ

Auf dieser Plattform werden zahlreiche Initiativen
zur Reduzierung von Lebensmittelabféllen und
-verlusten vorgestelt.

Bu platformda ¢ope atilan yiyecek miktarini azaltma-
yi hedefleyen bircok inisiyatif tanitiliyor.
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Im Abfall-ABC der BSR erhélt man nach Eingabe
der Abfallart im Suchfeld wertvolle Tipps zur
Entsorgung. So kann man online nachschauen, in
welche Tonne die verschiedenen Abfélle gehéren.

Berlin sehir temizligi hizmetlerinin (BSR) internet
sitesinde atik ABC'si boliimiinde arama kutusuna atik
tiiriinlizii yazdiginizda, ati§inizi nereye ve nasil biraka-
caginizi 6grenebilirsiniz. Boylece tonlarca farkli atigin
aitoldugu ¢dp kutularini gevrimici gérebilirsiniz.
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Im Online-Abfuhrkalender der BSR kann man
nachschauen wann die Miillabfuhr kommt und die
Miilltonnen entleert.

BSR'nin cevrimici toplama takviminde, ¢op toplayi-
alarin ne zaman gelip ¢op tenekelerini bosalttigini
gorebilirsiniz.
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Viele Dinge landen einfach im Miill, obwohl sie
viel zu schade sind, um weggeworfen zu werden.
Die BSR stellt mit dem Tausch- und Verschenk-
markt Berlin eine kostenlose Online Plattform
zur Verfiigung, auf der Dinge getauscht und ver-
schenkt werden kdnnen.

Atilmayacak kadar iyi olsalar da pek cok sey
copliklere gidiyor. BSR ,esyalarin takas edildigi ve
bagislandig, Berlin takas ve bagis pazar (Tausch-
und Verschenkmarkt Berlin) adinda iicretsiz bir
cevrimici platform sunuyor.
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Egal ob du Spielplétze oder Griinanlagen auf-
rdumen méchtest, die BSR unterstiitzt dich dabei.
Online kann man seine geplante Aktion anmelden
und bekommt dafiir ein kostenloses Kehrpaket mit
Handschuhen, Greifzangen, Besen, Miilltiiten und
Westen.

Oyun alanlarini veya yesil alanlar temizlemek
istediginizde, BSR bunu yapmaniza destek olur.
Planladiginiz eylemi cevrimici olarak kaydedip;
eldiven, kiskag, siiplrge, ¢dp torbalari ve yelekler
gibi temizlik malzemelerini iicretsiz olarak temin
edebilirsiniz.
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Sirplus rettet und verkauft Giberschiissige Lebens-
mittel in Berlins erstem Rettermarkt und per
Online-Shop mit Lieferung.

Sirplus, son kullanma tarihi ge¢mis yiyecekleri kurta-
np, Berlin'in ilk ,Rettermarkt' inda ve online-shop'ta
satisa sunar.
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Zero Waste hat das Ziel, im Alltag Miill zu vermei-
den. Dabei stiitzt sich die Zero-Waste-Bewegung
auf die 5Rs:

1. Refuse (Ablehnen)

2. Reduce (Reduzieren)

3. Reuse (Wiederverwenden/Reparieren)

4. Recycle (Wiederverwerten)

5.Rot (Kompostieren)

Sifir atik hareketinin hedefi giinliik hayatta ¢opii su
sekilde azaltmaktir:

1.Vazgecmek

2. Azaltmak

3. Tekrar kullanmak/tamir etmek
4.Degerlendirmek

5. Kompost yapmak
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Der Fokus von verpackungsfreien Laden liegt auf
dem Angebot von unverpackten Lebensmitteln
und Produkten. Diese lassen sich in eigene, mit-
gebrachte Behélter in beliebiger Menge abffiillen.

Ambalajsiz diikkanlanin hedefi, ambalajsiz yiyecek
ve Urlinler satmak. Misteriler kendi kaplarini getirip
istedikleri miktarda diriin satin alabilirler.
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Nicht verwendete Lebensmittel werden gesammelt
und anderen Menschen zu Verfiigung gestellt.

Artik satilamayacak ve normalde ¢dpe gidecek
yiyecekler toplanip ihtiyaci olan kisilere dagitilir.
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Im Alltag ganz einfach auf Plastik verzichten, ohne
dein Leben vollstandig auf den Kopf zu stellen.

Gunlik hayatta zorlanmadan nasil plastikten vazge-
cilebilinecegi hakkinda bilgiler iceriyor.
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Das Bezirksamt Neukdlln hat 2016 die Kampagne
,Schon wie wir - fiir ein lebenswertes Neukdlln”
gestartet.

Viele Biirger*innen, Vereine und Unternehmen
machen mit. Je mehr Leute aktiv werden, desto
lebenswerter wird Neukdlln.

2016 yilinda Neukdlln ilge ofisi, ,Schon wie wir - fiir
ein lebenswertes NeukdlIn" ("Bizim kadar giizel - yasa-
maya deger bir NeukdlIn icin") kampanyasini baslatti.
Kampanyaya bircok vatandas, dernek ve sirket de
katilim sagliyor. Ne kadar cok insan aktif rol oynarsa,
Neukalln o kadar yaganabilir hale gelecektir.
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Re-Use Berlin ist eine Zero-Waste-Initiative der
Senatsverwaltung fiir Umwelt, Verkehr und Klima-
schutz, die Wiederverwendung férdern und Abfall
reduzieren will.

Re-Use Berlin, yeniden kullanimi tegvik etmeyi
ve atiklan azaltmayr amaglayan Cevre, Ulastirma
ve Iklim Korumasi Senato Yonetiminin sifir atik
girisimidir.
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Plastic Planet
A Plastic Ocean
More than honey

The Biggest Little Farm

youtube.com/watch?v=AIB8XBIc7t0
youtube.com/watch?v=6zrn4-FfbXw
youtube.com/watch?v=tkOXsuqsVQs

youtube.com/watch?v=UfDTM4JxHI8

Besser leben ohne Plastik von Anneliese Bunk

Ohne Wenn und Abfall: Wie ich dem Verpackungswahn entkam von Milena Glimbovski

Und jetzt retten wir die Welt: Wie du die Veranderung wirst, die du dir wiinschst von Marek Rohde und llona Koglin

Das Klimakochbuch: Klimafreundlich einkaufen, kochen und genieBen von Jenny Blekker

Woche der Abfallvermeidung: wochederabfallvermeidung.de

Deutsche Aktionstage Nachhaltigkeit: tatenfuermorgen.de/deutsche-aktionstage-nachhaltigkeit

Clean up Day: worldcleanupday.org

Nachbarschaftsplattform: nebenan.de

Aktionsfonds des Quartiersmanagement Rollberg: Férderméglichkeit fiir nachhaltige Aktionen im Rollbergkiez
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